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Swing Song

Here | go up in my swing

Ever so high. | am the King of the fields, and the King
Of the town. | am the King of the earth, and the King
Of the sky. Here | go up in my swing ...

Now | go down.

A.A. Milne Now we are 6
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1. ZALOZENIA ORGANIZACYJNO-PROGRAMOWE

1.1. Metryczka

Przedmiot: jezyk angielski

Etap nauki: wychowanie przedszkolne i klasy zerowe

Typ kursu: poczatkowy

Wymiar godzin: dwa do czterech 30-minutowych spotkan w tygodniu

Autorki: Mariola Bogucka i Dorota to$

1.2. Kontekst spoteczno-edukacyjny programu

Znajomos¢ jezyka angielskiego od wielu lat stanowi jeden z istotnych elementéw wspodtczesnej edukacii.
Jezyk angielski, petnigcy funkcje globalnego s$rodka komunikacji, jest obecny w niemal wszystkich
obszarach zycia spotecznego, edukacyjnego, zawodowego i kulturalnego. Dzieci majg z nim kontakt nie
tylko podczas zaje¢ szkolnych, lecz takze poprzez internet, gry, aplikacje, filmy, muzyke, media oraz inne
cyfrowe $rodowiska uczenia sie. Wspotczesna edukacja jezykowa nie ogranicza sie zatem do
przekazywania wiedzy o jezyku, lecz przygotowuje ucznia do $wiadomego i skutecznego postugiwania sie
nim w realnych sytuacjach komunikacyjnych.

W Polsce jezyk angielski jest najczesciej wybieranym jezykiem obcym i jest obecny w edukacji dzieci juz od
najmtodszych lat. Wczesny kontakt z jezykiem obcym stwarza mozliwo$¢ stopniowego rozwijania
kompetencji komunikacyjnych oraz budowania pozytywnego nastawienia do uczenia sie jezykow.
Jednoczesnie wspétczesne podejscie do edukacji ma na celu nie tylko rozwijanie kompetencji jezykowych,
ale takze wspieranie wszechstronnego rozwoju dziecka — jego samodzielnosci, kreatywnosci, umiejetnosci
wspotpracy, rozwigzywania problemoéw i komunikowania sie z innymi.

Istotnym punktem odniesienia dla wspotczesnego ksztatcenia jezykowego pozostajg zatozenia
Europejskiego systemu opisu ksztatcenia jezykowego (Common European Framework of Reference for
Languages: Learning, Teaching, Assessment — CEFR), ktéry akcentuje przede wszystkim praktyczne
wykorzystanie jezyka i rozwijanie kompetencji potrzebnych do skutecznego dziatania w sytuacjach
komunikacyjnych. Jezyk obcy jest wiec traktowany nie tylko jako przedmiot nauczania, lecz przede
wszystkim jako narzedzie komunikacji, poznawania swiata i budowania relacji z innymi.

Wazng zmiane w polskim systemie edukacji przynosi nowa podstawa programowa wychowania
przedszkolnego oraz ksztatcenia ogoélnego dla szkoty podstawowej, okreslona rozporzagdzeniem Ministra
Edukaciji z 11 marca 2026 roku. Nowa podstawa programowa jest stosowana od roku szkolnego 2026/2027
i wprowadza zmienione podejscie do organizacji procesu ksztatcenia.

W edukacji wczesnoszkolnej szczegdlny nacisk potozono na catosciowy i harmonijny rozwdj dziecka. Nowa
podstawa programowa koncentruje sie na rozwijaniu kompetencji fundamentalnych - jezykowych,
matematycznych, cyfrowych i ruchowych — oraz kompetencji przekrojowych, takich jak rozwigzywanie
probleméw, wspoétpraca, myslenie krytyczne i kreatywne, dbanie o siebie i innych oraz kierowanie wtasnym
dziataniem. Waznym elementem procesu edukacyjnego jest rowniez rozwijanie sprawczosci dziecka, czyli
jego zdolnosci do podejmowania dziatan, dokonywania wyboréw i dostrzegania wptywu wtasnej aktywnosci
na otaczajgca rzeczywistosé.



W tym ujeciu nauka jezyka angielskiego powinna pozostawacé w $cistym zwigzku z pozostatymi obszarami
edukacji wczesnoszkolnej. Jezyk moze byé wykorzystywany do poznawania $wiata, rozwijania
zainteresowan, wyrazania wtasnych mysli i emocji, wspétpracy z innymi oraz podejmowania dziatan
wymagajgcych kreatywnosci i rozwigzywania problemoéw. Szczegdlne znaczenie ma tworzenie sytuacji, w
ktérych uczen moze wykorzystywaé jezyk w sposéb naturalny, funkcjonalny i dostosowany do swoich
mozliwosci rozwojowych.

Nowoczesne ksztatcenie jezykowe powinno zatem tgczyé rozwdéj wiedzy, umiejetnosci i postaw. Wazne jest
nie tylko to, czego uczen sie nauczy, ale réwniez w jaki sposdb zdobywa wiedze, jak wykorzystuje ja w
praktyce oraz czy rozwija poczucie wtasnej skutecznosci i motywacje do dalszego uczenia sie. Edukacja
jezykowa staje sie tym samym czesciag procesu przygotowujacego dziecko do uczenia sie przez cate zycie
(Life-long learning).

Nowa podstawa programowa zwraca uwage takze na kompetencje cyfrowe jako jeden z fundamentow
edukacji oraz na rozwijanie umiejetnosci wykorzystywania technologii do uczenia sig, komunikowania i
rozwigzywania problemow. Jednoczesnie wspoétczesne podejscie do edukacji podkresla znaczenie higieny
cyfrowej i dostosowania sposobu korzystania z narzedzi ekranowych do potrzeb i mozliwosci rozwojowych
dzieci. Wspédtczesne srodowisko edukacyjne powinno wspiera¢ odpowiedzialne i bezpieczne korzystanie z
technologii.

Waznym elementem nauki jezyka angielskiego pozostaje wiec réznorodnos¢ doswiadczen edukacyjnych:
aktywnosc¢ ruchowa, zabawa, praca z obrazem i dZwiekiem, $piew, rytm, drama, opowiadanie historii, praca
w parach i grupach, projekty oraz zadania oparte na sytuacjach z zycia codziennego. Tak organizowany
proces nauczania pozwala angazowac rézne sfery rozwoju dziecka i sprzyja budowaniu trwatej motywacji
do nauki jezyka.

Program nauczania powinien zatem tworzy¢ warunki do rozwijania zaréwno kompetencji jezykowych, jak i
kompetenciji przekrojowych. Jego celem jest wspieranie dziecka w stopniowym osigganiu samodzielnosci,
rozwijaniu ciekawosci $wiata, podejmowaniu wspoétpracy, wyrazaniu wtasnych potrzeb i opinii oraz
$wiadomym korzystaniu z dostepnych Zrédet informacji. Nauka jezyka angielskiego moze w ten sposoéb stac
sie naturalnym elementem szerszego procesu edukacyjnego, wspierajacego rozwdj dziecka jako
aktywnego, samodzielnego i odpowiedzialnego uczestnika zycia spotecznego.

Podstawg programu jest zatem podejscie, w ktérym wiedza, umiejetnosci i postawy pozostaja ze soba
Scisle powigzane, a nauka jezyka stuzy nie tylko osiaganiu celéw jezykowych, lecz takze rozwijaniu
kompetencji potrzebnych dziecku w dalszej edukacji i codziennym zyciu. Tak rozumiane ksztatcenie
jezykowe wpisuje sie w zatozenia nowej podstawy programowej z 2026 roku i odpowiada na potrzeby
wspotczesnych ucznidw.

Diagram 1. Budowanie fundamentu wyksztatcenia - wiedza, postawa, umiejetnosci.

Budowanie
fundamentow
wyksztatcenia

wiedza (knowledge) postawa (attitude) umiejetnosci (skills)
I know words and grammar Iwant to know words and grammar | can use words and grammar




Ze wzgledu na specyfike nauczania jezyka angielskiego dzieci w wieku przedszkolnym oraz na potrzeby
rozwojowe najmtodszych uczniéw wyksztatcity sie wyspecjalizowane obszary metodyki nauczania jezykéw
obcych, okreslane miedzy innymi jako ,jezyk angielski dla dzieci” (English for Young Learners — EYL) oraz
»jezyk angielski dla bardzo matych dzieci” (English for Very Young Learners —VYL). Podejscia te uwzgledniaja
specyfike rozwoju poznawczego, emocjonalnego, spotecznego i fizycznego dzieci oraz taczg cele zwigzane
z rozwijaniem kompetencji jezykowych z zatozeniami wspoétczesnej pedagogiki i psychologii rozwojowej.

Nauczanie jezyka angielskiego na tym etapie powinno odbywaé¢ sie w sposéb dostosowany do wieku i
mozliwosci dzieci, z wykorzystaniem naturalnych dla nich form aktywnosci, takich jak zabawa, ruch,
muzyka, rytm, $piew, obraz, opowiadanie historii, dziatanie i bezposrednie doswiadczenie. Szczegolne
znaczenie ma tworzenie bezpiecznego i przyjaznego srodowiska edukacyjnego, ktére wspiera ciekawosc¢
poznawczg, samodzielnos$é, sprawczosé oraz pozytywne nastawienie do uczenia sie jezyka.

Prezentowany program zostat opracowany z uwzglednieniem zatozen nowej podstawy programowej
wychowania przedszkolnego z 2026 roku, wprowadzonej rozporzadzeniem Ministra Edukacji z 11 marca
2026 roku, oraz zatozen Europejskiego systemu opisu ksztatcenia jezykowego (Common European
Framework of Reference for Languages — CEFR) i Europejskiego portfolio jezykowego. Program uwzglednia
réwniez aktualng wiedze z zakresu edukacji jezykowej dzieci, psychologii rozwojowej i pedagogiki oraz
doswiadczenia praktyczne zwigzane z praca z dzie¢mi w wieku przedszkolnym.

Przyjete rozwigzania metodyczne odpowiadajg wspoétczesnemu rozumieniu edukacji dziecka, w ktérym
rozwdj kompetencji jezykowych pozostaje integralng czescig jego wszechstronnego rozwoju. Program
zaktada zatem tgczenie nauki jezyka angielskiego z rozwijaniem kompetencji komunikacyjnych,
spotecznych, poznawczych, ruchowych, a takze z ksztattowaniem samodzielnosci, kreatywnosci,
wspotpracy i sprawczosci dziecka.

Istotnym zatozeniem programu jest réwniez wykorzystanie réznorodnych doswiadczen edukacyjnych oraz
stwarzanie dzieciom mozliwosci uczenia sie poprzez dziatanie. Jezyk angielski jest w tym ujeciu nie tylko
przedmiotem nauki, ale takze narzedziem poznawania Swiata, komunikowania sig, wyrazania siebie i
podejmowania wspdélnych aktywnosci.

1.3. Koncepcje pedagogiczne

1.3.1. Podmiotowos¢ uczniainauczyciela

Podstawowg zasadg jest nauczanie skoncentrowane na dziecku i jego potrzebach (learner-centred
teaching). Dziecko jest podmiotem nauczania, a wiec cele nauczania oraz wszystkie metody i techniki pracy
powinny by¢ dostosowane do aktualnego etapu rozwoju poznawczego i emocjonalnego ucznia. Wyrazem
takiego podejscia jest wykorzystanie kontekstu ze $wiata dziecka jednoznacznie ilustrujgcego
prezentowany materiat jezykowy, a nastepnie organizowanie zadann umozliwiajgcych dziecku komunikacje
oraz dziatanie. Tre$ci nauczania dotycza gtéwnie poznawania rzeczy i zjawisk z najblizszego swiata dziecka
»tu i teraz" (here and now). Zadania te oparte sg na wielozmystowych éwiczeniach pozwalajgcych
wykorzystaé i rozwingé réznorodne style uczenia sie (learning styles). Nauczanie poprzez zabawe, oprécz
niezbednego elementu rozrywkowego, ma za zadanie wprowadzi¢ konkretne elementy jezykowe i kulturowe
oraz nauczy¢ zachowan w grupie.

Charakterystyke dziecka w wieku przedszkolnym oraz jego potrzeby edukacyjne przedstawiamy
szczegbdtowo w sekeji 2.1.

Innym elementem podmiotowosci ucznia oraz wyrazem podejscia humanistycznego (humanistic
approach) jest stwarzanie sytuacji, w ktérych dzieci beda umacniaty poczucie wtasnej wartosci (self-
esteem) i wiary we wtasne mozliwosci (self-confidence).



Réwnie istotna jest zasada podmiotowosci nauczyciela (teacher autonomy): to nauczyciel dzieki swojej
wiedzy i empatii okresla i wprowadza w zycie optymalne dla uczniéw metody oraz formy pracy. W celu
osiggniecia jak najlepszych efektéw program nauczania powinien charakteryzowac sie duzg ptynnoscia, tak
aby nauczyciel mégt dostosowacd stopien trudnosci do indywidualnych potrzeb i mozliwosci dziecka. Z
jednej strony nie mozna zniechecaé dzieci, ktére mogag mie¢ trudnosci z przyswojeniem nowego materiatu,
z drugiej za$ strony nalezy wykorzystaé¢ w petni potencjat dzieci uzdolnionych i zainteresowanych uczeniem
sie. Indywidualizacja i umiejetnos¢ rozpoznania potencjatu uczniéw uzaleznione sg od rzetelnej,
profesjonalnejwiedzy nauczyciela. Znajomos¢ psychiki dziecka oraz wszystkich aspektdw jego rozwoju jest
kluczem do efektywnego nauczania, w tym oczywiscie nauczania jezykéw obcych.

1.3.2. Nauczanie catosciowe

Nauczanie catosciowe (holistic approach) wymaga zastosowania réznorodnego zestawu zabaw i zadan
jezykowych, tak aby zapewni¢ rozwdj dziecka we wszystkich sferach natury cztowieka: poznawczej i
intelektualnej (cognitive), emocjonalnej (affective), fizycznej (physical) oraz spotecznej (social). W okresie
przedszkolnym rozwdj dziecka jest dynamicznym, skokowo przebiegajacym procesem, stad tempo zmian
rozwojowych moze by¢ bardzo zréznicowane i na kazdym etapie w grupie moga wystepowac znaczne
réznice indywidualne. Stad zadaniem nauczyciela jest stworzenie wtasciwych warunkéw i zadan dla
kazdego dziecka (scaffolding), tak aby nauczanie przebiegato w srodowisku gwarantujacym poczucie
bezpieczenstwa (safety).

Diagram 2. Sfery natury cztowieka

poznawcza spoteczna
iintelektualna (social)
(cognitive)
Sfery
natury cztowieka
emocjonalna fizvczna
(affective) (physical)

1.3.3. ,,Otwarcie na swiat", czyli ksztattowanie wrazliwosci interkulturowej

Nauka jezyka angielskiego staje sie stopniowo przygoda z inng kulturg, podczas ktérej dziecko ma
mozliwos¢é otwarcia sie na zupetnie nowy, nieznany dotychczas $wiat. Stosujgc materiaty dydaktyczne, a
zwtaszcza te pokazujgce réwiesnikéw dzieci z innych krajow, rozwijamy w nich wrazliwos$é interkulturowe
(intercultural awareness): cheé poznania, szacunek oraz tolerancje dla do innych ras, narodowosci i kultur.
Poniewaz w okresie przedszkolnym dziecko nie ma jeszcze wyksztatconej swiadomosci swojej
przynaleznosci narodowej czy kulturowej, chcemy jednoczesnie rozwija¢ w nim poczucie wiezi z rodzima
kultura i jezykiem ojczystym.

1.3.4. Integracja programu nauczania jezyka angielskiego zprogramem wychowania
przedszkolnego

Uwazamy, ze integrowanie programu nhauczania jezyka angielskiego z programem wychowania
przedszkolnego jest jednym z najwazniejszych elementéw zapewniajacych spoéjnosé celdw
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wychowawczych i edukacyjnych. Ponizszy diagram przedstawia ptaszczyzny, na ktérych nastepuje
integracja

Diagram 3. Ptaszczyzny integracji nauczania jezyka angielskiego w wychowaniu przedszkolnym

zrodzicami

Wspéitpraca ]

JEZYK ANGIELSKI
W WYCHOWANIU
PRZEDSZKOLNYM

Warunki gwarantujace
Tresci nauczania

[ Procedury osiagania J

Szczegétowe informacje na temat sposobu korelacji mozna znalezé w nastepnych rozdziatach naszego
programu: ,Cele ogdélne" (patrz sekcja 4.), ,Tresci nauczania" (patrz sekcja 5.) oraz ,,Procedury osiggania
celéw" (patrz sekcja 6.).

Integracja moze nastgpi¢ poprzez osobe nauczyciela wychowania przedszkolnego, ktéry uzyskawszy
odpowiednie kwalifikacje jezykowe i metodyczne, uczy réwniez jezyka angielskiego. W takiej sytuaciji
nauczyciel moze zdecydowac sie na to, aby spotkania z jezykiem angielskim zmieni¢ na krotsze, ale
czestsze, np. codziennie po 20 minut dla mtodszych dzieci oraz po 30 minut dla starszych pieciolatkow
i szesciolatkow.

Jesli lekcje jezyka angielskiego prowadzi anglista, wowczas wskazana jest S$cista wspotpraca
z nauczycielem wychowania przedszkolnego, aby skoordynowaé¢ w czasie nauczane tresci. Szczegdélnie
przydatne jest organizowanie wspoélnych przedsiewzieé, np. przedstawien dla rodzicow.

2. UCZESTNICY PROCESU EDUKACYJNEGO

2.1. Uczniowie

Wychowanie przedszkolne w Polsce obejmuje dzieci w wieku od 3 do 6 lat. Jesli jest to organizacyjnie
mozliwe, przedszkolakiem moze zostac réwniez dwuipétlatek.

Prawidtowo rozwijajace sie dziecko w wieku przedszkolnym (Smykowski, 2005):

e jest niezmiernie ciekawe Swiata;

e jest spontaniczne;

e potrafi skoncentrowac¢ uwage jedynie przez krétki czas;

e wniewielkim stopniu panuje nad procesem zapamigtywania i odtwarzania;
e szybko sie uczy i szybko zapomina;

e przewaznie pamieta to, co zwigzane jest z silnym przezyciem;

e ma statg potrzebe ruchu i zabawy;

e uczy sie gtdwnie przez dziatanie i ruch;

e spostrzega sytuacje i zdarzenia globalnie;

e jego myslenie zwigzane jest z konkretnym dziataniem;
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dzieki duzej elastycznosci aparatu mowy potrafi doskonale nasladowac¢ dzwieki jezyka obcego;
e lubifantazjowad;

e moze miec¢ problemy z odrdéznieniem fikcji od rzeczywistosci;

e jest bardzo wrazliwe na krytyke.

Relatywnie krotki czas nauki przedszkolnej jest okresem przejsciowym i wigze sie ze znaczacymi zmianami
w zachowaniu, mysleniu i uczeniu sie. W tym czasie dziecko:

e sukcesywnie zastepuje dziatanie spontaniczne, zgodnie z wewnetrznymi impulsami,
zachowaniami reaktywnymi, zgodnymi z warunkami fizycznymi i spotecznymi;

e zyskuje wiekszg kontrole nad wtasnym ciatem, np. poprawia swojg sprawnos¢ manualng oraz
koordynacje wzrokowo--ruchows;

e staje sie stopniowo coraz bardziej uspotecznione, np. lepiej funkcjonuje w grupie réwiesniczej;

e staje sie coraz bardziej samodzielne;

e coraz lepiej kontroluje swoje emocje.

Najwazniejszg forma dziatalnosci dzieci w wieku przedszkolnym jest zabawa. Tresci i rodzaj zabawy
zmieniajg sie stopniowo zgodnie z rozwojem dzieci. Oto kolejne etapy zabawy:

e zabawa sensomotoryczna (wykorzystanie ruchu wtasnego ciata)

e zabawa konstrukcyjna (manipulowanie przedmiotami, budowania z klockéw)

e zabawa na niby (udawanie wymyslonej sytuac;ji)

e zabawa z regutami (gry, ktére wymagajg akceptac;ji i respektowania ustalonych regut)

Przebieg proceséw zachodzacych u dzieci w wieku przedszkolnym jest dynamiczny, a tempo zmian
niezwykle zindywidualizowane. Aby dostosowa¢ sposoby nauczania i wychowania poprzez zabawe do
indywidualnych potrzeb dzieci konieczna jest ich wnikliwa obserwacja i umiejetno$¢ zrozumienia.

2.2. Nauczyciele

Z naszego programu korzystaé moga nauczyciele jezyka angielskiego o kwalifikacjach okreslonych przez
MEN, czyli zaréwno nauczyciele, ktérych pierwszg specjalizacja jest nauczanie jezyka angielskiego, jak i
nauczyciele wychowania przedszkolnego o odpowiednim przygotowaniu jezykowym i metodycznym w
zakresie nauczania jezyka obcego. Bez wzgledu na pierwszg specjalizacje nauczyciela wyzwania stawiane
przez dzieci w wieku przedszkolnym wymagajg od uczacych nie tylko dobrejznajomosci jezyka angielskiego,
ale rowniez duzych kompetencji dydaktycznych i wychowawczych.

Na podstawie tego programu nauczyciele moga:

o okresli¢ dtugo- i krétkoterminowe cele nauczania;

e opracowac rozktad materiatu;

e dokonac¢ wtasciwego doboru podrecznika i materiatéw dodatkowych;

e zaplanowa¢ prace kontrolne oraz inne techniki sprawdzania osiggnie¢ uczniéw;
e dokonaé wyboru najefektywniejszych metod i technik pracy z swoimi uczniami.

W celu wtasciwego przygotowania dzieci do podjecia nauki w szkole podstawowej, nauczyciele powinni
zna¢ podstawe programowa ksztatcenia ogolnego dla szkét podstawowych w zakresie | etapu
edukacyjnego.

2.3. Rodzice

Wspétpraca przedszkola z rodzicami stanowi wazny element wspierania rozwoju dziecka. Nowoczesne
podejscie do edukacji zaktada partnerska relacje miedzy nauczycielami a rodzicami oraz wymiane
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informacji na temat potrzeb, mozliwosci, postepow i doswiadczen dziecka. Wspétpraca ta powinna stuzyé
zapewnieniu dziecku spéjnego i bezpiecznego srodowiska wychowawczego i edukacyjnego oraz wspieraniu
jego indywidualnego rozwoju.

Nauczyciel powinien w przystepny sposéb informowacé rodzicéw o celach i sposobach pracy z dzie¢mi, a
takze o ich postepach, osiagnieciach i trudnosciach. Szczegélnie istotne jest wyjasnianie specyfiki
nauczania jezyka angielskiego dzieci w wieku przedszkolnym. Na tym etapie nauka jezyka odbywa sie
przede wszystkim poprzez zabawe, ruch, piosenki, rytm, opowiadania, obrazy, dziatanie i sytuacje
komunikacyjne. Jej celem nie jest tradycyjne zapamietywanie duzej liczby stéw czy regut gramatycznych,
lecz stopniowe budowanie rozumienia jezyka, rozwijanie gotowosci do komunikowania sie oraz
ksztattowanie pozytywnego nastawienia do nauki jezykéw obcych.

Rodzice moga wspiera¢ dziecko poprzez tworzenie naturalnych okazji do kontaktu z jezykiem angielskim
rowniez poza przedszkolem. Pomocne moga by¢ krotkie nagrania audio, piosenki, rymowanki, historyjki,
materiaty wizualne oraz odpowiednio dobrane zasoby cyfrowe towarzyszgce programowi. Ich
wykorzystanie powinno mie¢ charakter dobrowolny, wspierajacy i dostosowany do wieku dziecka. Nie jest
konieczne, aby rodzice znali jezyk angielski lub prowadzili z dzieckiem dodatkowe lekcje. Najwazniejsze jest
stworzenie pozytywnej atmosfery wokét jezyka i docenianie podejmowanych przez dziecko préb
komunikowania sie.

Szczegdlnego znaczenia nabiera sposob korzystania z materiatéw cyfrowych. Wspoétczesne dzieci maja
tatwy dostgp do tresci multimedialnych, dlatego warto zachecaé¢ rodzicéw do Swiadomego wyboru
materiatow, wspolnego korzystania z nich oraz przestrzegania zasad bezpieczenstwa i higieny cyfrowe;.

Dobrag forma wspétpracy z rodzicami jest prezentowanie efektow pracy dzieci podczas przedstawien,
wydarzen przedszkolnych, zajeé¢ otwartych, wystaw i ekspozycji prac, a takze poprzez krétkie informacje
dotyczace realizowanych tresci i celéw edukacyjnych. Takie dziatania pozwalajg rodzicom lepiej zrozumieé
specyfike wczesnej edukaciji jezykowej i dostrzec postepy dziecka, réwniez wtedy, gdy nie sg one jeszcze
widoczne w postaci swobodnych wypowiedzi w jezyku angielskim.

Waznym zadaniem nauczyciela jest rowniez wspieranie rodzicéw w rozumieniu naturalnego tempa rozwoju
kompetencji jezykowych. Dzieci moga rézni¢ sie miedzy sobg zakresem i tempem przyswajania jezyka,
gotowoscig do moéwienia oraz sposobem reagowania na nowe sytuacje. Okres stuchania i obserwowania,
zanim dziecko zacznie samodzielnie wypowiadaé stowa lub zwroty w jezyku angielskim, moze by¢
naturalnym elementem procesu uczenia sie. Dlatego ocena postepow dziecka powinna uwzglednia¢ jego
indywidualne mozliwosci i rozwdj, a nie jedynie liczbe zapamietanych stéw czy gotowosé do publicznego
wypowiadania sie.

Niniejszy program uwzglednia rowniez potrzebe budowania pozytywnej motywacji do nauki jezyka
angielskiego. Rolg rodzicéw jest przede wszystkim wspieranie dziecka, dostrzeganie jego wysitku i
postepow, zachecanie do podejmowania préb oraz budowanie przekonania, ze nauka jezyka moze byé
ciekawym i przyjemnym doswiadczeniem. Wspotpraca nauczyciela i rodzicéw powinna zatem wzmacniacé
naturalng ciekawos$¢ dziecka, jego poczucie sprawczosci i wiare we wtasne mozliwosci.

Dobrze zaplanowana wspotpraca przedszkola z rodzicami pozwala stworzy¢ spodjne srodowisko
wspierajgce rozwoj dziecka i jest zgodna z zatozeniami wspotczesnej edukacji, w ktorej rdwnie wazne sg
wiedza i umiejetnosci, jak rozwdj spoteczny i emocjonalny, samodzielnos$¢, kreatywnos¢, sprawczosé oraz
pozytywne nastawienie do uczenia sie.

2.4. Inni odbiorcy programu

Program kierowany jest réwniez do dyrektoréw przedszkoli publicznych i niepublicznych oraz wtadz
oswiatowych odpowiedzialnych za stworzenie dzieciom i nauczycielom optymalnych warunkéw do nauki i
pracy.
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3. OPTYMALNE WARUNKI PROCESU EDUKACYJNEGO

3.1. Saladydaktycznaijej wyposazenie

Warunki organizacyjne, wyposazenie i aranzacja przestrzeni, w ktorej odbywaja sie zajecia przedszkolne,
powinny sprzyja¢ bezpieczenstwu dzieci, ich aktywnosci, samodzielnos$ci oraz wszechstronnemu
rozwojowi. Zajecia jezyka angielskiego powinny, w miare mozliwosci organizacyjnych placowki, odbywaé
sie w znanym dzieciom i bezpiecznym srodowisku, ktére pozwala na swobodne przechodzenie miedzy
réznymi formami aktywnosci.

Przestrzen edukacyjna powinna by¢ elastyczna i umozliwiaé¢ organizowanie zaréwno pracy w kregu, zabaw
ruchowych i aktywnosci wymagajacych wiekszej przestrzeni, jak i pracy przy stolikach, w parach lub matych
grupach. Wazne jest réwniez zapewnienie miejsca do spokojnej pracy, ogladania ksigzek, stuchania
opowiadan oraz indywidualnej aktywnosci dziecka. Organizacja sali powinna uwzglednia¢ mozliwosci i
potrzeby dzieci, w tym dzieci o zréznicowanym poziomie rozwoju i réznych potrzebach edukacyjnych.

Istotnym elementem przestrzeni edukacyjnej sa miejsca przeznaczone do prezentowania prac i osiggnie¢
dzieci. Ekspozycje powinny by¢ estetyczne, zmieniane w zaleznosci od realizowanych tematéw i
umieszczone na wysokosci dostepnej dla dzieci. Prezentowanie efektéw pracy wzmacnia poczucie
sprawczosci, pozwala dzieciom obserwowaé wtasne postepy i sprzyja budowaniu pozytywnego stosunku
do nauki.

Nauczyciel powinien dysponowac¢ réznorodnym zestawem srodkéw dydaktycznych dostosowanych do
wieku i mozliwosci dzieci. Moga to byé miedzy innymi karty obrazkowe (flashcards), ilustracje, plakaty,
przedmioty i rekwizyty, pacynki, materiaty plastyczne, gry i zabawy jezykowe, materiaty do aktywnosci
ruchowych, ksigzki obrazkowe, historyjki oraz nagrania audio. Dobér materiatéw powinien umozliwiaé
angazowanie roznych sposobdéw uczenia sie i stwarza¢ dzieciom okazje do dziatania, obserwowania,
stuchania, méwienia i wspotpracy.

Warto zapewnic¢ dzieciom dostep do ksigzek i materiatéw obrazkowych w jezyku angielskim, odpowiednich
do ich wieku i poziomu rozwoju. Szczegdlnie przydatne sa ksigzki z duzymi, czytelnymi ilustracjami, ktore
pozwalajg nauczycielowi prezentowac tresc catej grupie. Kontakt z literaturg dziecieca w jezyku angielskim
moze wspiera¢ rozwdj rozumienia ze stuchu, poszerzaé zaséb jezykowy, rozwija¢ wyobraznie oraz budowaé
zainteresowanie ksigzka i jezykiem.

Waznym elementem zajec jezyka angielskiego sg materiaty audio i audiowizualne, umozliwiajgce dzieciom
kontakt z naturalnym brzmieniem jezyka. Nauczyciel powinien mieé¢ mozliwosé korzystania z
odpowiedniego sprzetu do odtwarzania nagran audio, a w zaleznosci od mozliwosci placéwki réwniez z
komputera, projektora, monitora lub tablicy interaktywnej. Technologie cyfrowe moga wzbogaca¢ zajecia
poprzez wykorzystanie piosenek, nagran, animacji, obrazéw, interaktywnych ¢wiczeh czy materiatow
edukacyjnych.

Wykorzystanie technologii cyfrowych powinno by¢ jednak celowe, umiarkowane i dostosowane do wieku
oraz potrzeb rozwojowych dzieci. Narzedzia cyfrowe powinny wspiera¢ aktywnosc¢ dziecka, a nie
zastgpowac bezposrednia komunikacje, zabawe, ruch, dziatania manualne, kontakt z ksigzkg czy
wspotprace z rowiesnikami. Ich dobdr powinien uwzgledniaé réwniez zasady bezpieczenstwa cyfrowego
oraz higieny korzystania z urzadzen ekranowych.

Szczegblne znaczenie ma réznorodnos$¢ i elastycznosé wykorzystywanych s$rodkéw dydaktycznych.
Materiaty powinny umozliwia¢ nauczycielowi dostosowanie poziomu trudnosci i sposobu pracy do
indywidualnych mozliwosci dzieci. W grupie moga znajdowac sie dzieci o réznym tempie uczenia sie,
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dlatego wskazane jest przygotowanie zaréwno materiatdw wspierajgcych dzieci potrzebujgce dodatkowego
utrwalenia, jak i zadan pozwalajgcych dzieciom bardziej samodzielnym na dalsze rozwijanie zainteresowan
i umiejetnosci.

Przestrzen, wyposazenie i $rodki dydaktyczne powinny zatem tworzy¢ spdjne srodowisko sprzyjajace
aktywnemu uczeniu sie jezyka. Ich zadaniem jest umozliwienie dzieciom poznawania jezyka angielskiego
poprzez zabawe, ruch, doswiadczenie, kontakt z obrazem i dzwiekiem, literatura dziecieca oraz sytuacjami
komunikacyjnymi. Tak organizowane $rodowisko edukacyjne wspiera nie tylko rozwdj kompetencji
jezykowych, ale réwniez samodzielnos$é¢, kreatywnosé, wspotprace, sprawczosce i ciekawosé poznawcza
dziecka.

3.2. Czasrealizacji programu

Niniejszy program przewidziany jest na dwa do czterech spotkan w tygodniu. Dtugos¢ poszczegdlnych zajeé
jest wprost proporcjonalna do wieku dzieci, im mtodsi uczniowie, tym krétszy czas trwania lekcji, od 15-20
minut w grupie dzieci trzy i czteroletnich az do 30 minut w najstarszej grupie.

Zgodnie z zapisami podstawy programowej w czesci Warunki i sposéb realizacji przygotowanie dzieci do
postugiwania sie jezykiem obcym odbywa sie w formie zabawy, w ramach programu wychowania
przedszkolnego. Nauczyciel powinien wykorzystywaé naturalne sytuacje, ktére pojawiajg sie w trakcie
swobodnej zabawy z dzie¢mi. Moze wtedy formutowaé bardzo proste polecenia w jezyku obcym. Ma tez
mozliwos¢ wtaczenia do zaje¢ rymowanek lub wierszykéw i piosenek oraz materiatéw audiowizualnych w
jezyku obcym (patrz: punkt 10).

3.3. Liczebnosc¢ grup

Program powinien by¢ realizowany w matych grupach. Ze wzgledu na zaktadane cele —wspomaganie dzieci
w ich rozwoju, a wiec duzy stopien indywidualizacji — mate grupy sa niewatpliwie rozwigzaniem
sprzyjajacym efektywnemu nauczaniu.

4. CELENAUCZANIA

4.1. Cele ogdlne

Nadrzednym celem wychowania przedszkolnego jest wspieranie wszechstronnego rozwoju dziecka
w sferze poznawczej, spotecznej, emocjonalnej, etycznej i fizycznej oraz tworzenie warunkéw do petnego
rozwijania jego potencjatu — zaréwno jako jednostki, jak i cztonka wspdlnoty. Nowa podstawa programowa
wychowania przedszkolnego, obowigzujgaca od 1 wrzesnia 2026 r., akcentuje rozwijanie kompetencji
fundamentalnych, wiedzy, kompetenciji przekrojowych oraz sprawczosci dziecka.

Celem wychowania przedszkolnego jest zapewnienie kazdemu dziecku warunkéw do:

1. rozwijania ciekawosci, zainteresowan i uzdolnien, budowania wiedzy potrzebnej do rozumienia i
poznawania wspotczesnego Swiata;

2. rozwijania kompetencji jezykowych, matematycznych i cyfrowych, umozliwiajgcych
funkcjonowanie w réznych sytuacjach zycia codziennego;

3. rozwijania kompetencji ruchowych i postawy troski o wtasne zdrowie i bezpieczenstwo;

4. rozwijania kompetencji poznawczych, spotecznych i osobistych oraz wzmacniania swojej
samodzielnosci i wytrwatosci;
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5. budowania sprawczosci oraz podejmowania inicjatyw z korzyscia dla siebie i wspdlnego dobra;

6. poznawania swiata réznorodnych wartosci, rozwijania empatii i przygotowania sie do dokonywania
odpowiedzialnych wyboréw etycznych.

W tym ujeciu celem edukacji przedszkolnej nie jest jedynie zdobywanie okreslonego zasobu wiadomosci
czy umiejetnosci, lecz przede wszystkim tworzenie dziecku warunkéw do aktywnego poznawania swiata,
podejmowania inicjatywy, wspoétdziatania z innymi, rozwigzywania problemoéw, rozwijania zainteresowan i
stopniowego przejmowania odpowiedzialnosci za wtasne dziatania.

Zajecia jezyka angielskiego stanowig integralng czes¢ tego procesu. Jezyk obcy nowozytny jest
wprowadzany przede wszystkim poprzez zabawe, codzienne sytuacje, aktywnos$é ruchowa, muzyke,
dziatania plastyczne, opowiadania, proste dialogi i sytuacje wymagajgce wspodtpracy. Zgodnie z podstawa
programowag nauka jezyka obcego powinna byé¢ zintegrowana ze wszystkimi obszarami funkcjonowania
dziecka, a codzienne sytuacje edukacyjne i zabawowe powinny sprzyja¢ oswajaniu z jezykiem, rozumieniu
prostych polecen i budowaniu prostych komunikatéw.

W toku wychowania przedszkolnego dziecko buduje i rozwija kompetencje fundamentalne, wiedze,
kompetencje przekrojowe oraz sprawczos$¢. Stwarzanie dzieciom warunkéw do rozwoju kompetencji
fundamentalnych, wiedzy, kompetencji przekrojowych i sprawczosci jest wspdlnym zadaniem wszystkich
nauczycieli.

Na zajeciach jezyka angielskiego rozwijane sg zatem takze:

e kompetencje jezykowe — poprzez stuchanie, rozumienie i reagowanie na wypowiedzi, stopniowe
rozwijanie zasobu stéw i zwrotéw, podejmowanie préb komunikowania sig oraz uczestniczenie w
prostych dialogach;

e kompetencje matematyczne - poprzez zabawy z liczeniem, porzadkowaniem, klasyfikowaniem,
poréwnywaniem, rytmem, relacjami przestrzennymi i czasowymi;

e kompetencje cyfrowe - poprzez celowe i bezpieczne wykorzystywanie wybranych narzedzi
cyfrowych w sytuacjach edukacyjnych, z zachowaniem zasad higieny cyfrowej;

e kompetencje ruchowe — poprzez piosenki, zabawy ruchowe, rytmiczne, nasladowcze i zadania
oparte na reagowaniu ruchem na komunikaty w jezyku angielskim;

o kompetencje poznawcze - poprzez rozwigzywanie prostych problemoéw, dostrzeganie zaleznosci,
przewidywanie, eksperymentowanie, zadawanie pytan oraz rozwijanie kreatywnego i krytycznego
myslenia;

o kompetencje spoteczne — poprzez wspodtprace, wspdlne wykonywanie zadan, przyjmowanie rél,
przestrzeganie ustalonych zasad, pomaganie innym i dbanie o wspdlng przestrzen;

o kompetencje osobiste - poprzez rozwijanie samodzielnosci, wytrwatosci, umiejetnosci
rozpoznawania i wyrazania emocji, radzenia sobie z trudnos$cig oraz korzystania z informacji
zwrotnej;

e sprawczo$¢ - poprzez umozliwianie dziecku dokonywania wybordéw, zgtaszania wtasnych
pomystéw, podejmowania inicjatywy, planowania prostych dziatan, prezentowania ich efektow
oraz doswiadczania, ze jego dziatania majg znaczenie dla niego samego i innych.

Nowa podstawa programowa definiuje sprawczos$¢ jako podejmowanie autonomicznych dziatarn majacych
pozytywny wptyw na dziecko i jego otoczenie oraz branie odpowiedzialnosci za te dziatania. W przedszkolu
sprawczosé rozwija sie m.in. przez podejmowanie inicjatywy i decyzji, udziat w decyzjach dotyczacych
grupy, rozwigzywanie problemow, prowadzenie obserwacji i eksperymentow, prezentowanie efektow
wtasnej pracy, udziatw projektach, refleksje nad wtasnym dziataniem oraz podejmowanie inicjatyw narzecz
innych.
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Podstawowym celem zajec¢ jezyka angielskiego w przedszkolu jest stworzenie dziecku bezpiecznej i
angazujacej przestrzeni do pierwszych doswiadczen z jezykiem obcym, a nie formalne nauczanie jezyka
na wzoér pézniejszej edukacji szkolnej. Dziecko powinno przede wszystkim doswiadczag, ze jezyk angielski
stuzy komunikowaniu sieg, zabawie, dziataniu, poznawaniu swiata i nawigzywaniu relacji.

Istotne jest réwniez budowanie pozytywnego nastawienia do jezyka obcego. Dziecko powinno mieé
mozliwosé wielokrotnego kontaktu z jezykiem w sytuacjach, ktére sg dla niego znaczace i zrozumiate.
Powinno doswiadczac¢ sukcesu, mie¢ mozliwosé podejmowania préb bez obawy przed popetnieniem btedu
oraz stopniowo odkrywag, ze dzieki wtasnym dziataniom moze osiggna¢ zamierzony cel.

Waznym elementem procesu jest sprawczos$é¢ jezykowa dziecka. Oznacza ona nie tylko mozliwosé
powtarzania poznanych stéw i zwrotéw, lecz przede wszystkim doswiadczenie, ze jezyk moze byé
narzedziem dziatania: pozwala poprosi¢ o co$, odpowiedzieé, wyrazi¢ potrzebe, dokonaé wyboru,
zaproponowac rozwigzanie, zaprosi¢ kogos do zabawy, pomadc drugiej osobie czy zaprezentowaé wtasny
pomyst.

Dlatego nauczyciel powinien tworzy¢ sytuacje, w ktérych dziecko moze:
e wybiera¢ sposrod kilku mozliwosci i uzasadnia¢ swéj wybor na miare swoich mozliwosci;
e zgtaszac¢ wtasne pomysty i inicjowac aktywnosé;
e samodzielnie lub we wspoétpracy z innymi rozwigzywacé proste problemy;

e podejmowac préoby komunikowania sie po angielsku, takze wtedy, gdy jego wypowiedz nie jest
jeszcze w petni poprawna;

e korzystac z poznanego jezyka w naturalnych sytuacjach zabawy i codziennego dziatania;
e obserwowac efekty wtasnych dziatan i czerpa¢ satysfakcje z osiggnietego rezultatu;

e otrzymywac informacje zwrotna, ktéra wskazuje przede wszystkim na postep i mozliwosci dalszego
dziatania.

Tak rozumiana edukacja jezykowa wspiera nie tylko rozwoj kompetencji jezykowych, lecz takze rozwdj
poznawczy, spoteczny i osobisty dziecka. Wpisuje sie tym samym w zatozenia nowej podstawy
programowej, zgodnie z ktérg dziecko w toku wychowania przedszkolnego rozwija kompetencje
fundamentalne, kompetencje przekrojowe, wiedze oraz sprawczosé.

Tabela 1. Zintegrowany rozwadj celéw wychowania przedszkolnego na zajeciach jezyka angielskiego

Dziatania stosowane na zajeciach jezyka
angielskiego

Wybrane cele wychowania przedszkolnego

Przyktady éwiczen

Wspieranie samodzielnej dzieciecej eksploracji
Swiata, dobdr tresci adekwatnych do
indywidualnych potrzeb i zainteresowan kazdego
dziecka, jego mozliwosci percepcyjnych,
wyobrazen i rozumowania.

rozwijanie sprawnosci méwienia, stuchania,
zabawy ze stowami, stymulowanie
komunikacji niewerbalnej i werbalnej,
uwrazliwianie na jezyk obcy i ojczysty,
rozwijanie inteligencji jezykowej

stuchanie i $piewanie piosenki-
powitania, np. Hello Mickey

Przygotowanie dziecka do rozpoznawania,
nazywania i rozumienia emocji i uczu¢ wtasnych
iinnych ludzi.

refleksja nad zachowaniami bohateréw
historyjek i bajek, oméwienie znaczenia
opowiadan z moratem

stuchanie opowiadan

Systematyczne wspieranie rozwoju procesow
uczenia sie dziecka, prowadzace do osiggniecia
przez nie gotowosci do podjecia nauki w szkole.

wystawienie dzieci na kontakt z jezykiem
obcym, stymulowanie inteligentnego
zgadywania sensu wypowiedzi w jezyku
obcym, pokonanie niepewnosci i poradzenie
sobie z ,obcoscig”, przedstawienia w jezyku
obcym

ogladanie materiatow wideo w
wersji oryginalnej, ograniczanie
uzycia jezyka ojczystego na
lekcjach jezyka angielskiego
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Dziatania stosowane na zajeciach jezyka

e Przyktady éwiczen

Wybrane cele wychowania przedszkolnego

Wzmacnianie poczucia wartosci,

indywidualnosci, oryginalnosci dziecka oraz TUERERE S S Al )|

. . L. . werbalnej w spotecznosci dzieci, praca w zabawy typu role pla
potrzeby budowania relacji i dziatania z innymi ) P P yyp ptay
. zespotach
oraz dla innych.
Zapewnienie warunkéw do budowania praca w parach, zespotach, techniki dramowe,
wspodlnoty, w ktérej kazde dziecko czuje sie stymulowanie wspotpracy oraz przyjaznego
akceptowane, rozumiane i potrzebne, a wspotzawodnictwa podczas zabaw i gier zabawa musical chairs
réznorodnos¢ traktowana jest jako wartosé edukacyjnych, wspélne rozwigzywanie zadan
spoteczna i edukacyjna. jezykowych

Tworzenie sytuacji sprzyjajacych rozwojowi
nawykéw i zachowan dziecka prowadzacych do gry i zabawy ruchowe, stosowanie metod TPR
samodzielnosci, dbania o zdrowie, sprawnos¢ (Total Physical Response)

ruchowag i bezpieczenstwo.

piosenka Head and shoulders

Tworzenie warunkéw umozliwiajgcych

bezpieczne, samodzielne eksplorowanie wykorzystanie materiatéw wizualnych,
elementéw techniki w otoczeniu, a takze przedmiotéw z otoczenia dziecka, rysowanie, L -
L . X . L - K poznanie innych zwyczajow i
zapewnienie materiatow konstrukcyjnych i wyrabianie spostrzegawczosci, zapoznanie . ) ; o
. . K R ; Swiat, np. Christmas in Britain
narzedzi do swobodnego oraz planowanego dzieci ze $wiatem ich réwiesnikéw z innych
konstruowania i majsterkowania, a takze krajow

prezentowania wytworéw swojej pracy.

Tworzenie sytuacji edukacyjnych budujacych

wrazliwos$¢ dziecka, w tym wrazliwos¢ $piewanie, klaskanie, zabawy rytmiczne, rymowanka Animal chant,
estetyczng, w odniesieniu do wielu sfer rymowanki, teatrzyk, pantomima, rysowanie, wyklejanka My super animal,
aktywnosci cztowieka: mowy, zachowania, malowanie, inne formy prac plastycznych odgrywanie historyjek

ruchu, muzyki, tanca, $piewu, teatru, plastyki.

Kreowanie sytuacji prowadzacych do poznania

przez dziecko warto$ci i norm spotecznych, ksztattowanie postawy zaciekawienia innym

ktérych zrédtem sa rodzina, grupa w jezykiem i kultura, tolerancja, stymulowanie piosenki okolicznos$ciowe, np.
przedszkolu, inne doroste osoby, w tym osoby refleksji nad tozsamosciag Polaka z »Sto lat” i Happy Birthday
starsze, oraz rozwijanie umiejetnosci perspektywy europejskiej

podejmowania decyzji opartych na wartosciach.

praca nad pozytywnym nastawieniem do
nauki jezyka obcego, dawanie dzieciom
Tworzenie sytuacji edukacyjnych sprzyjajacych poczucia przyjemnosci stuchania i

Zapoznanie z podstawowym
stownictwem dotyczacym
najblizszego $wiata dziecka, np.

budowaniu zainteresowania dziecka jezykiem postugiwania sig angielskim, ostuchanie z h .
. . S . . . ) . . | My favourite toys, zapoznanie z
obcym nowozytnym, checi poznawania innych angielskim, budowanie fundamentéw wiedzy i : .
. s podstawowymi strukturami
kultur. podstawowych umiejetnosci jezykowych,

pozwalajacymi na komunikacje w

zastosowanie nowoczesnych technik, np. .
jezyku obcym

praca z komputerem, tablicg interaktywna

Zroznicowanie celéw w zaleznosci od wieku i mozliwosci dziecka

W pracy z mtodszymi dzieémi najwazniejsze jest stworzenie pozytywnego doswiadczenia pierwszego
kontaktu z jezykiem angielskim. Aktywnosci powinny koncentrowac sie na stuchaniu, rozpoznawaniu i
rozumieniu czesto powtarzajgcych sie stéw, zwrotéw i polecen oraz na reagowaniu ruchem, gestem,
mimika lub pojedynczym stowem. Szczegdlne znaczenie majg piosenki, rymowanki, zabawy ruchowe,
nasladowanie, rytmizacja oraz krétkie, powtarzalne sytuacje komunikacyjne.

W pracy ze starszymi dzieémi mozna stopniowo zwieksza¢ zakres samodzielnego postugiwania sie
jezykiem. Dzieci powinny mie¢ mozliwo$¢ rozumienia prostych wypowiedzi i polecen, uczestniczenia w
krétkich dialogach, stosowania poznanych stéw i zwrotéw w nowych sytuacjach oraz podejmowania préb
tworzenia wtasnych komunikatéw. Wprowadzane aktywnosci powinny jednoczes$nie rozwija¢ kompetencje
poznawcze, spoteczne i osobiste oraz wzmacniaé sprawczos$¢ dziecka.

Niezaleznie od wieku nalezy pamietaé, ze dziecko w wieku przedszkolnym uczy sie przede wszystkim
poprzez zabawe, doswiadczenie, ruch, relacje i dziatanie. Dlatego zadania jezykowe powinny miec¢ dla
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niego wyrazny sens i cel. Dziecko powinno wiedzie¢ — choéby intuicyjnie — po co stucha, méwi, wybiera,
pyta, odpowiada lub wykonuje dane polecenie. Taki sposéb organizowania doswiadczen jezykowych
sprzyja budowaniu motywacji wewnetrznej, samodzielnosci, wytrwatosci i przekonania o wtasnej
skutecznosci.

W rezultacie jezyk angielski staje sie nie odrebnym, formalnym przedmiotem nauki, lecz naturalnym
narzedziem poznawania Swiata, zabawy, komunikowania sie, wspétpracy i podejmowania dziatan,
wspierajgcym catosciowy rozwoj dziecka i przygotowujacym je do dalszej edukaciji.

4.2. Cele szczegotowe ksztatcenia jezykowego

Zgodnie z podstawag programowa wychowania przedszkolnego okreslong w rozporzadzeniu Ministra
Edukacjizdnia 11 marca 2026 r. nauka jezyka obcego nowozytnego w przedszkolu odbywa sie przez zabawe
i jest zintegrowana ze wszystkimi obszarami funkcjonowania dziecka. Codzienne sytuacje edukacyjne i
zabawowe oraz czynnosci dnia sprzyjaja naturalnemu oswajaniu dzieci z jezykiem obcym nowozytnym.
Proste zwroty uzywane w codziennej komunikacji, piosenki, rymowanki, zabawy ruchowe oraz krétkie
teksty odnoszace sie do réznorodnych czynnosci i sytuacji w przedszkolu wspierajg rozumienie jezyka,
podejmowanie préob komunikowania sie oraz stopniowe rozwijanie zasobu poznawanych stéw i zwrotow.

Tak rozumiana edukacja jezykowa nie stanowi odrebnego, oderwanego od pozostatych aktywnosci obszaru.
Jezyk angielski jest naturalnie wtgczany w zabawe, ruch, muzyke, dziatania plastyczne i konstrukcyjne,
poznawanie $wiata, sytuacje spoteczne oraz codzienne czynnosci. Dzieki temu dziecko doswiadcza jezyka
w kontekscie, ktéry jest dla niego zrozumiaty, znaczacy i angazujacy. Jezyk staje sie narzedziem
towarzyszacym wspélnej zabawie i dziataniu, a nie celem samym w sobie.

Cele szczegotowe sg realizowane w sposéb dostosowany do wieku, mozliwosci rozwojowych,
indywidualnego tempa uczenia sig, doswiadczen i zainteresowan dzieci. Nie zaktada sie, ze wszystkie dzieci
osiggng poszczegbdlne umiejetnosci w tym samym czasie ani w taki sam sposob. Istotg edukaciji
przedszkolnej jest stwarzanie warunkéw do podejmowania préb, eksperymentowania, obserwowania,
nasladowania, dziatania i stopniowego rozwijania samodzielnosci. Wazne jest réwniez zapewnienie
dzieciom poczucia bezpieczenistwa i swobody w podejmowaniu kontaktu z jezykiem.

Opracowujac cele szczegoétowe, nalezy pamietaé, ze poziom stawianych dzieciom wymagan powinien
odpowiadaé¢ ich mozliwosciom rozwojowym i aktualnej gotowosci do podejmowania okreslonych
aktywnosci. Zadania zbyt trudne moga wywotywaé frustracje i zniechecenie, natomiast zbyt tatwe -
znuzenie. Dlatego nauczyciel powinien elastycznie dobierac formy pracy, stopniowac trudnos$¢ zadan oraz
zapewniac¢ dzieciom mozliwos¢ wielokrotnego powracania do poznawanego jezyka w réznych, atrakcyjnych
dla nich sytuacjach.

W edukacji jezykowej matych dzieci szczegdlne znaczenie ma czesty i naturalny kontakt z jezykiem. Dziecko
najpierw ostuchuje sie z jego brzmieniem, rytmem i intonacja, obserwuje sposéb uzywania stow i zwrotéw
oraz taczy je z konkretnymi osobami, przedmiotami, czynnosciami i sytuacjami. Zrozumienie komunikatu
moze byé poczatkowo wspierane gestem, mimika, ruchem, ilustracjg, przedmiotem lub kontekstem
sytuacyjnym. Dzieci moga potrzebowac réznej ilosci czasu, zanim same podejma proby wypowiadania
poznawanych stéw i zwrotéw. Nie nalezy zatem wywiera¢ presji na méwienie, lecz tworzy¢ warunki, w
ktérych dziecko moze stopniowo i w swoim tempie podejmowacé komunikacje.

Materiaty dydaktyczne oraz wskazéwki metodyczne powinny wspiera¢ rozwdj rozumienia i stopniowe
podejmowanie komunikacji w jezyku angielskim, a takze umozliwia¢ dzieciom wielozmystowe
doswiadczanie jezyka. Szczegdlne miejsce zajmujg aktywnosci angazujgce ruch, rytm, muzyke, obraz i
dziatanie. Czytanie i pisanie w jezyku obcym nie stanowig na tym etapie celu nauczania ani nie sg
wymagane od dzieci. Najwazniejsze jest stworzenie bogatego srodowiska jezykowego, w ktérym dziecko
moze stuchac¢, obserwowadé, reagowac, nasladowac, powtarzaé i stopniowo podejmowac wtasne proby
uzywania jezyka.
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Osiaggniecia dziecka w zakresie jezyka obcego nowozytnego

W ramach realizacji osiggnie¢ z obszaru jezykowego — komunikowanie sie ze Swiatem - dziecko konczace
wychowanie przedszkolne i przygotowane do podjecia nauki w szkole:

e nazywa wybrane obiekty z najblizszego otoczenia w jezyku obcym nowozytnym;
e reaguje na proste polecenia w jezyku obcym nowozytnym;

e uczestniczy w prostej sytuacji komunikacyjnej w jezyku obcym nowozytnym;

e powtarza wierszyki i $piewa piosenki w jezyku obcym nowozytnym.

(Podstawa programowa wychowania przedszkolnego — rozporzgdzenie Ministra Edukacji z dnia 11 marca
2026 r., z péZniejszymi zmianami).

Rozwijanie rozumienia jezyka

Rozwijanie rozumienia jezyka opiera sie na stopniowym ostuchiwaniu sie z jezykiem angielskim w
naturalnych i powtarzalnych sytuacjach. Nauczyciel wykorzystuje jezyk angielski podczas powitan,
pozegnan, zabaw, pochwat, organizowania aktywnosci oraz wydawania prostych polecen. Znaczenie
wypowiedzi jest wspierane gestem, mimika, ruchem, ilustracjg, rekwizytem lub sytuacja, dzieki czemu
dziecko moze stopniowo tgczy¢ brzmienie stéw i zwrotéw z ich znaczeniem.

Jezyk uzywany podczas codziennych rytuatéw i czynnosci organizacyjnych stanowi wazny element
rzeczywistej komunikacji w grupie. Powtarzalnos¢ zwrotéw i sytuacji pozwala dzieciom coraz lepiej
rozumie¢ ich znaczenie i przewidywag, czego oczekuje od nich nauczyciel. W ten sposob dzieci stopniowo
rozwijajg umiejetnos$¢é reagowania na proste komunikaty, poczatkowo przede wszystkim poprzez dziatanie i
reakcje niewerbalng, a z czasem réwniez poprzez stowa i proste wypowiedzi.

W miare oswajania sie z jezykiem wzbogacany jest zakres prezentowanych tresci. Dzieci stuchajag piosenek,
rymowanek, krotkich bajek, scenek i historyjek ilustrowanych obrazkami. Nie oczekuje sie od nich
rozumienia kazdego stowa. Istotne jest przede wszystkim uchwycenie ogélnego sensu wypowiedzi,
rozpoznawanie znanych stéw i zwrotéw oraz reagowanie na komunikaty w sposéb adekwatny do sytuaciji.
Reakcja moze mieé charakter ruchowy, gestowy, obrazkowy lub werbalny — w zaleznosci od wieku,
doswiadczen i gotowosci dziecka.

Szczegbélne znaczenie majg wierszyki, rymowanki i piosenki, ktére dzieki rytmowi, powtarzalnosci i
potaczeniu stowa z ruchem utatwiajg zapamietywanie jezyka. Regularnie powracajgce teksty dajg dzieciom
poczucie bezpieczenstwa i pozwalajg im stopniowo wtacza¢ sie w aktywnos$¢ — najpierw poprzez stuchanie
i ruch, a nastepnie poprzez powtarzanie fragmentéw, zwrotow czy catych tekstow. Bajki i historyjki
natomiast wzbogacajg zajecia o elementy swiata fantazji, pobudzajg wyobraznie i pozwalaja poznawac
jezyk w znaczacym dla dziecka kontekscie.

Rozwijanie komunikacji w jezyku angielskim

Rozwijanie umiejetnosci komunikowania sie w jezyku angielskim odbywa sie stopniowo i w sposéb
dostosowany do indywidualnych mozliwosci oraz gotowosci dziecka. Poczatkowo dzieci mogag przede
wszystkim stuchaé, obserwowac i reagowac na jezyk poprzez ruch, gest lub dziatanie. W miare zdobywania
doswiadczen sg zachecane do nasladowania, powtarzania i wykorzystywania poznawanych stéw i zwrotéw
w sytuacjach zabawowych i codziennych.

Waznym elementem rozwijania komunikacji sg state zwroty jezykowe (formulaic chunks), zwigzane z
powtarzajgcymi sie sytuacjami i rytuatami. Dzieci moga stopniowo wykorzystywac je podczas powitan,
pozegnan, zabaw, proszenia, dziekowania, wyrazania upodoban czy reagowania na pytania i polecenia.
Dzieki temu poznawane wyrazenia nie pozostajg oderwanymi elementami jezyka, lecz stajg sie czescia
rzeczywistej komunikaciji.
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Dzieci sg zachecane do samodzielnego podejmowania préb jezykowych — powtarzania stéw i zwrotow,
nazywania przedmiotéw i obrazkéw, odpowiadania na proste pytania, uczestniczenia w krotkich
wymianach oraz $piewania znanych piosenek. Nie wszystkie dzieci beda podejmowac te aktywnosci w tym
samym czasie i z takg sama tatwoscig. Rolg nauczyciela jest zapewnienie wielu okazji do kontaktu z
jezykiem, modelowanie poprawnych wypowiedzi, wspieranie dzieci w podejmowaniu préb oraz
akceptowanie réznych sposobdw uczestniczenia w aktywnosci jezykowej.

W ten sposéb jezyk angielski staje sie naturalnym elementem doswiadczen dziecka — towarzyszy zabawie,
ruchowi, muzyce, poznawaniu $wiata i kontaktom z innymi. Najwazniejszym celem edukacji jezykowej w
przedszkolu jest stworzenie dziecku warunkéw do pozytywnego i petnego ciekawosci kontaktu z jezykiem
oraz stopniowego rozwijania gotowosci do rozumienia i podejmowania komunikacji w jezyku obcym
nowozytnym.

5. TRESCINAUCZANIA

Przygotowanie dzieci do postugiwania sie jezykiem obcym nowozytnym powinno by¢ wtaczone w rézne
dziatania realizowane w ramach programu wychowania przedszkolnego i powinno odbywac¢ sie przede
wszystkim w formie zabawy.

Oczekuje sie, ze dzieci nabeda umiejetnosci spotecznych, rozwing sie intelektualnie, uzyskaja wsparcie
przy rozwoju mowy w jezyku ojczystym, a takze — w ramach wychowania przez sztuke — naucza sie
postugiwa¢ mowa, gestem, mimika i ruchem.

Uczac jezyka angielskiego, przekazujemy dzieciom nowe stownictwo i struktury, opisujgc to, co dotyczy
dzieci bezposrednio. Omawiajgc poszczegdlne tematy, uczymy dzieci wartosci istotnych w kontaktach z
otoczeniem, np. szacunku i uprzejmosci w stosunku do innych ludzi wyrazanych stowami please, thank you
czy umiejetnosci dzielenia sie. W przedszkolnej grupie wiekowej nauczanie jezyka angielskiego nie moze
odbywac¢ sie w oderwaniu od podstawowych celéw edukacyjnych, sg one priorytetem w przygotowaniu
dzieci do nauki w szkole. Wykonywanie projektéw, gry i zabawy poprawiajg koordynacje wzrokowo-ruchowa
dzieci, ich rozw6j umystowy i fizyczny.

Podstawa programowa wychowania przedszkolnego, okreslona w Rozporzadzeniu Ministra Edukacji z dnia
11 marca 2026 . nie okresla szczegétowego zakresu tresci jezykowych przewidzianych do opanowania przez
dzieci w ramach przygotowania do postugiwania sig jezykiem obcym nowozytnym, zaprezentowane ponizej
tresci nalezy traktowac¢ jako propozycje. Ich dobodr i realizacja pozostajg w gestii nauczyciela, ktéry
dostosowuje je do wieku, mozliwosci oraz potrzeb edukacyjnych dzieci.

5.1. Zasada wprowadzania i utrwalania tresci nauczania

Program zostat zbudowany na zasadzie két koncentrycznych i ma uktad spiralny. Oznacza to, ze wiedza i
umiejetnosci przyswojone na poczatkowym etapie nauki sg regularnie powtarzane i poszerzane na
kolejnych etapach.

Czeste i réznorodne powtarzanie poznanych stoéw, struktur gramatycznych, wyrazen, piosenek lub
rymowanek ma poméc dzieciom w ich zapamietaniu poprzez aktywne uzywanie nowego materiatu
jezykowego w innych, nowych sytuacjach.

Na takiej bazie sukcesywnie i stopniowo wprowadzane sg nowe stowa i struktury.

W trakcie nauki rdwnie wazne jest stopniowe poszerzanie wiedzy dziecka, tak aby jezyk angielski stawat sie
srodkiem szeroko rozumianego nauczania. Oznacza to, ze tematyka dotyczy nie tylko najblizszego
otoczenia ucznia, ale jest poszerzana o elementy wiedzy powszechnej, np. na lekcji poswieconej
zwierzetom dzieci poznajg nowe egzotyczne owady. Im wigksza fascynacja dzieci tematem, tym wieksze
zainteresowanie jezykiem angielskim.
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Ze wzgledu na duze réznice uwarunkowan przedszkolnych, np. liczbe godzin przeznaczonych na jezyk
angielski, liczebnos¢ grup, a przede wszystkim zaktadang integracje programu nauczania jezyka
angielskiego i nauczania przedszkolnego oraz potrzeby i zainteresowania uczniéw, nie chcemy proponowac
Scistego podziatu tresci na poszczegdlne etapy nauki. Decyzja nalezy do nauczyciela, ktéry dokonuje
ostatecznego rozktadu materiatu, réwniez opierajgc sie na wybranym podreczniku. Zestawienie podanych
ponizej tresci jest prezentowane przez podreczniki wydane przez wydawnictwo Pearson.

5.2. Zakres tematyczny

Punktem wyjs$cia do opracowania zakresu tematycznego materiatu jezykowego sa zainteresowania dziecka,
a te na etapie nauczania przedszkolnego obejmujg szczegdlnie srodowisko bliskie dziecku oraz Swiat
fantazji, basni, bajek. Zakres tematyczny ,,ro$nie" wraz z dzie¢mi i stopniowo obejmuje coraz szersze kregi.

Przedstawiamy zasady skonstruowania programu na podstawie zakresu tematycznego ,Jedzenie i zdrowie".

Na poczatku dzieci poznajg nazwy popularnych produktéw spozywczych jadanych przez dzieci na drugie
$niadanie lub podwieczorek, np. apple, sandwich. Ze wzgledu na mozliwe wystapienie okresu ciszy, na tym
etapie zwracamy szczegdlng uwage, by dzieci poprawnie rozpoznawaty nowe stowa (np. uczen wskazuje na
poprawny obrazek). Nastepnie dzieci uczg sie opisywac poznane stowa, np. podajac kolor, wielko$¢ czy
liczbe przedmiotéw (np. three biscuits, a red apple, a small fish). Kolejnym etapem jest wyrazanie
preferenciji i upodoban przy uzyciu prostych struktur, np. | like apples. | don't like fish.

W najstarszej grupie dzieci moga réwniez dowiedziec¢ sie, skad pochodzi jedzenie, np.: milk - cow, apple -
tree, lub nauczy¢ sie, jak uprzejmie o co$ poprosi¢: Give me biscuits, please.

Rozmawiajgc o positku w przedszkolu, dzieci moga dowiadywac sie, co jest dla nich zdrowe: Milk is good
for you. Ksztattowane sg réwniez prawidtowe nawyki higieniczne dzieci: Wash/Dry your hands/apple.
Projektem wykonywanym przy okazji wprowadzania tematu ,,Jedzenie i zdrowie" moze byé samodzielne
przyrzadzenie przez dzieci kanapki lub plastyczne przedstawienie ulubionego dania za pomoca skrawkow
materiatu, wtdéczki i papieru. Przynoszac z domu potrzebne sktadniki lub materiaty, dzieci ucza sie
odpowiedzialnosci za samodzielne przygotowanie do lekcji. Zachecamy dzieci do przynoszenia obrazkéw
ich ulubionych potraw, ktérych nazwy moga pozna¢ na lekcji.

Na tym etapie dzieci potrafiag odpowiada¢ na proste pytania typu Yes/No. Starsze dzieci moga réwniez
samodzielnie prébowac¢ zadawacé proste pytania: Do you like pizza?

5.3. Sytuacje i funkcje komunikacyjne

Sprawnos¢ komunikowania sie w jezyku angielskim, czyli rozumienia otrzymywanych informacji w mowie, i
—w pOzZniejszym okresie —na pismie oraz wyrazenia wtasnych myslii uczuc jest priorytetem w nowoczesnym
nauczaniu. Podobnie jak zakres tematyczny sytuacje okreslone w programie sg istotne dla Swiata dziecka i
rozwijajg sie razem z nim. Nauczane zwroty i funkcje komunikacyjne sg wzorowane na autentycznym jezyku
uzywanym przez rowiesnikéw ucznidéw w krajach anglojezycznych.

Sagtom.in.:

e witanie sig;

e przedstawianie siebieiinnych;

e wyrazanie swoich upodoban i zainteresowan;

e przedstawianie swoich umiejetnosci;

e opisywanie wygladu i cech oséb;

e przedstawianie swojej rodziny;

e opisywanie cech przedmiotéw (wielko$é, kolor, ksztatt);
e okreslanie posiadaniai przynaleznosci;
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e nazywanie i opisywanie zabawek, przyboréw szkolnych;
e nazywanie i opisywanie zwierzat;

e nazywanie produktéw zywnosciowych i positkéw;

e opisywanie codziennych czynnosci;

e nazywanie pomieszczen w domu;

e opisywanie potozenia sprzetdw w pomieszczeniach;
e opisywanie pogody;

e nazywanie ubioru;

e nazywanie instytucji i Srodkéw transportu;

e nazywanie i opisywanie $wiat i zwyczajoéw;

e sktadanie zyczen swiagtecznych i okolicznosciowych.

5.4. Materiat leksykalny

Zakres materiatu leksykalnego wyznaczany jest przez tematy (topics). Nowe stowa wprowadzane sg w
grupie leksykalnej, a ich liczba zwykle ograniczona do kilku w kazdym rozdziale. Prezentacja nowego
stownictwa nastepuje na podstawie historyjki, scenki, rymowanki lub piosenki. Sposéb prezentacji, a
nastepnie utrwalania jest zréznicowany, aby jednoczesnie rozwija¢ umiejetnos¢ uczenia sie:

e odgadywania znaczenia stéw w kontekscie;

e kojarzenia znaczen przeciwstawnych lub innych relacji semantycznych;

e tgczenia znaczenia stéw z gestami, obrazkami lub konkretnymi przedmiotami;
e klasyfikowania wedtug kategorii pojeciowych.

Istotnym elementem nauczania stownictwa sg karty obrazkowe (flashcards) oraz plakaty (posters).
Podany ponizej zestaw grup leksykalnych dotyczy wszystkich przedszkolnych grup wiekowych:

e  kolory;

e zwierzeta;

e zabawki;

e przybory szkolne;

e wyposazenie sali;

e cztonkowie rodziny;

e czesciciataitwarzy;

e nazwy ubran;

e produkty zywnosciowe;

e pomieszczeniaw domu;

e sprzety domowe;

e umiejetnosci umystowe i ruchowe;
e stany emocjonalneiuczucia;

e codzienne czynnosci;

e dyscypliny sportowe;

e przyjecia urodzinowe i inne uroczystosci i Swieta;
e pogoda;

e budynki uzytecznosci publicznej, np. cinema;
e $rodkitransportu;

e Swiat magii i fantazji;

e Swiat basniilegend;

o liczby 1-20.
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5.5. Struktury i kategorie gramatyczne

Na etapie przedszkolnym nauczanie stownictwa i gramatyki jest ze sobg s$cisle powigzane. Uczniowie beda
w stanie uzywac nowych stéw tylko wtedy, gdy zostang one wplecione w odpowiednio dobrane struktury
gramatyczne. W tym kontekscie nauczanie gramatyki staje sie wrecz organiczne, czyli struktury
gramatyczne stuzg tylko porozumiewaniu i wyrazaniu preferencji, zadawaniu pytan i innym prostym
funkcjom jezykowym, jakie dzieci opanowujg w trakcie lekcji. W nauczaniu gramatyki na etapie
przedszkolnym gtéwny nacisk ktadziemy na przyswajanie struktur, a nie na bezposrednie wyjasnianie regut
gramatycznych (implicit grammar teaching).

Nauczyciel, organizujac zajecia, powinien stwarzac¢ sytuacje, w ktérych uczniowie bawiac sie strukturami
gramatycznymi, sami wyciggaja wnioski na temat funkcjonowania jezyka. Formy gramatyczne w naturalny
sposoOb sa przyjmowane przez dzieci jako integralna czes¢ jezyka, jakim porozumiewajg sie przy omawianiu
obrazkoéw, w trakcie gier i zabaw. Niewskazane sg wyjasniania teoretyczne, poniewaz dzieci nie sg jeszcze
gotowe na przyjecie szczegétowych wyjasnien. Tak jak ma to miejsce podczas nauki jezyka ojczystego,
mozna dzieciom ukazywaé poprawnag strukture, powtarzajac po nich zwrot w odpowiedniej formie, kiedy
dziecko moéwi np.: This are apples, nauczyciel reaguje: Yes, these are apples.

Podany ponizej zestaw struktur i kategorii gramatycznych z matymi wyjatkami dotyczy wszystkich grup:

e zdania oznajmujace, przeczace i pytania z czasownikiem to be

e zdania oznajmujace, przeczace i pytania z czasownikiem to have/have got
e zdania oznajmujgce, przeczace i pytania z czasownikiem modalnym can

e konstrukcja there is/are

e zdania z podmiotem pozornym It's cold.

e pytania szczegétowe

Kategorie gramatyczne
e Rzeczownik
o nazwy wtasne i pospolite: Tom, house
o liczba pojedynczai mnoga: boy — boys, apple —apples
e Przedimek
o nieokreslony: a/an
o okreslony: the
o zerowy
e Zaimek osobowy
o forma podmiotu:/
o forma dopetnienia: me
e  Przymiotnik
o okreslenie koloru: red
o okreslenie ksztattu: triangle
o okreslenie wielkoSci: big
o okreslenie stanu: cold

o okreslenie dzierzawcze: my
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e Liczebnik
o liczebniki gtéwne: 1-20
e Przyimek
o miejsca: on, in, under
o kierunku: to, from
e Czasownik
o tobe
o to have/ have got
o modalny: can
o czasowniki leksykalne: read
Czas terazniejszy prosty - The Present Simple Tense
o wyrazajgcy czynnosci wykonywane zwyczajowo: | swim in the sea.
o wyrazajgcy upodobania: | like English. | like swimming.
Czas terazniejszy ciggty - The Present Continuous Tense

o wyrazajacy czynnos$¢ odbywajaca sie w chwili, gdy jest o niej mowa: I'm wearing a white T-
shirt now.

Tryb rozkazujacy
o Sitdown!Don't jump!
e  Przystowek

o gtéwnie jako okreslenie sposobu wykonywania prostych czynnosci, np. run fast

5.6. Holistyczne ujecie ,$wiata dziecka" w nauczaniu jezyka obcego

Podany w Tabeli 2 sposdb tagczenia materiatu leksykalnego, struktur gramatycznych oraz sytuaciji i funkcji
komunikacyjnych w ramach tematéw odzwierciedlajgcych swiat dziecka nie zaktada dogmatycznego
powielania wzoru. W praktyce oznacza to, ze wtasciwy dobér nastepuje po rozpoznaniu przez nauczyciela
potrzeb uczacych sie. Jako pogrubione podano tresci nauczania w grupach z wieksza liczbg spotkan w
tygodniu.

Tabela 2. Holistyczne ujecie ,,$wiata dziecka" w nauczaniu jezyka obcego

Zakres Sytuacje i funkcje Struktury gramatyczne /
ytu J ! u. J Materiat leksykalny uktury g yez
tematyczny komunikacyjne przyktadowe zwroty

* witanie sie

® przedstawianie sie * kolory Hello! Good bye!
Ja . : ; : * czesci ciata I'm-....
podawanie swojego wieku, .
imienia * nazwy ubran My head. This is my hat.

. . I'm fine. Thanks.
¢ wskazywanie czesci ciata,
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Zakres
tematyczny

Moje zabawy

Moje
przedszkole

Moja rodzina

Méj dom

Zycie
codzienne

Jedzeniei
zdrowie

Jaiswiat
zwierzat

Sytuacje i funkcje
komunikacyjne

ubran
e wyrazanie swoich upodoban

* prezentowanie, nazywanie
zabawek

e nazywanie koloréw

¢ pytanie o kolory

® nazywanie przyborow
szkolnych

* reagowanie na polecenia
nauczyciela

¢ prezentacja cztonkéw rodziny
® opisywanie czynnosci, jakie
rodzina wykonuje razem

® nazywanie pomieszczen w
domu i sprzetéw domowych
® opisywanie potozenia
pomieszczen i sprzetéow

® nazywanie codziennych
czynnosci

e mowienie o tym, co sie
potrafi robié

® nazywanie positkdéw i
produktéw zywnosciowych

* wyrazanie wtasnych
upodoban w odniesieniu do
jedzeniai picia

e wyrazanie wtasnych potrzeb
e proszenie o podanie czegos
do jedzeniai picia

* nazywanie ulubionych
zwierzat: domowych,
gospodarskich, dzikich,
egzotycznych

* opisywanie wygladu zwierzat
® opisywanie zachowania
zwierzat

e mowienie, co potrafig
zwierzeta

Materiat leksykalny

e zabawki
e kolory

* przybory szkolne

* nazwy prostych
czynnosci zwigzanych z
aktywnoscig w sali

* nazwy cztonkéw
rodziny

® nazwy pomieszczen
* nazwy sprzetéow
domowych

* nazwy umiejetnosci
® nazwy rutynowych
czynnosci

* nazwy positkéw

* nazwy popularnych
potraw, produktéw
zywnosciowych

e okreslenia smaku
potraw

* nazwy zwierzat
® cechy zwierzat
® czynnosci zwigzane z
zachowaniem zwierzat
® czynnosci zwigzane z
opieka nad zwierzetami
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Struktury gramatyczne /
przyktadowe zwroty

My favourite colour is red.
These are ears.

This is my ball.
A big teddy bear.
The train is blue.

Look at me.

Sing.

Open your book.
Show me (red).
This is a chair.
It's a crayon.

| have five books.
| have a pencil.

This is my mum.
I've got two sisters.
Grandfather is watching TV.

This is my bed.
In the kitchen.
It's on the table.

Wash your face.
Brush your teeth.
Go to bed.

I like running.

| can sing.

My lunch. Two apples.

Fish.

I like chicken.

This is a cake.

I like pizza. /| don't like pizza.
| want ice cream.

Give me biscuits, please.

It's salty/sweet/sour.

This is my rabbit.

Four butterflies.

Milk for the cat.

This is an elephant.
Elephants are big.

The elephant s grey.

It can run. It can't jump.
Be kind to your pet.

| feed my cat.



Zak Syt je i funkcj Strukt t /
akres Y uaCJ.EI u.n cje Materiat leksykalny ruktury gramatyczne
tematyczny komunikacyjne przyktadowe zwroty

I canride a bike. | can't ski.
* nazwy wybranych What's the weather like
dyscyplin sportowych  today?
* warunki pogodowe It's windy.

I'm cold/hot.

e opisywanie umiejetnosci
Moje dotyczacych sprawnosci
srodowisko fizycznej i sportu

® rézne typy pogody

o . . . I live in Warsaw.
¢ okreslenie/opisanie miejsca

Moje miasto / . . ] e uksztattowanie terenu Let's slide.
. L, .. Swojego zamieszkania . . .
Moja wies / M6j L . ¢ instytucje These are swings.
. ® nazywanie instytucji . .
kraj ® plac zabaw The tricycle is in front of the

uzytecznosci publicznej store

Christmas, New Year,
® stownictwo i zwroty Halowe'en, Easter, Mother's
zwigzane ze $wietami  Day, Merry Christmas, Happy
Birthday

Jaiinne kraje ¢ sktadanie zyczen

6. PROCEDURY OSIAGANIA CELOW

Efektywnos$¢ nauczania w duzej mierze uzalezniona jest od intensywnego kontaktu dziecka z jezykiem
angielskim, dlatego sugerujemy, aby jezyk angielski byt jednoczesnie jezykiem klasowych instrukcji oraz
komunikacji na lekcji, czyli aby nauka angielskiego odbywata sie za pomoca jezyka angielskiego (patrz
sekcja 6.1. ,Angielski przez angielski"). Jednoczesnie musimy pamietaé, ze na tym etapie nauki nowego
jezyka czesc¢ dzieci bedzie gotowa wypowiadac sie dopiero po dtuzszym czasie kontaktu z jezykiem w trakcie
zajec¢. Musimy pozwoli¢ im, tak jak w nauce jezyka ojczystego, na okres ciszy, w ktédrym ich umiejetnosci
jezykowe wyrazane beda poprzez wykonywanie polecen, zabawe, rysowanie i czeste bezgtosne
wymawianie stow. Niektére dzieci bedg uczestniczy¢ w grupowych zajeciach, $piewaniu piosenek lub we
wspoélnym moéwieniu wierszykdéw, natomiast samodzielne wypowiedzi nastgpig pdzniej. Na tym etapie
nauczania nieocenionym pomocnikiem jest maskotka towarzyszgca nauczycielowi w kontaktach z
uczniami.

W naszym programie proponujemy stosowanie w przedszkolnym nauczaniu jezyka angielskiego metod,
procedur i technik powszechnie wykorzystywanych w glottodydaktyce, z zastrzezeniem, ze wymagajg one
w wielu wypadkach dostosowania do potrzeb konkretnego ucznia.

Termin ,,metoda" oznacza praktyczny sposéb realizacji okreslonej teorii jezyka i nauczania, np. metoda
audiolingwalna oparta jest na behawiorystycznym modelu nauczania. W sekcji 6.2. omawiamy nastepujace
metody: metode reagowania catym ciatem (TPR), metode komunikacyjng, audiolingwalng oraz
audiowizualng.

Procedury (patrz sekcja 6.3.), np. nauczanie poprzez gry i zabawy, poswiecone sg takim sposobom pracy na
lekciji, ktére nie realizujg bezposrednio okreslonego podejscia teoretycznego, ale wymagaja od nauczyciela
zastosowania okreslonych etapéw podczas realizacji zadan jezykowych.

Techniki (patrz sekcja 6.4.) to konkretne sposoby pracy stosowane na lekcji.
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6.1. Angielski przez angielski

Umiejetnosé komunikowania sie w jezyku obcym jest jedng z najwazniejszych kompetencji wyksztatconego
cztowieka. Jednak odlegte cele nie sg wystarczajagco motywujace dla dziecka w wieku przedszkolnym.
Wazne jest, aby na lekcji jezyka angielskiego stwarzac¢ sytuacje, ktdre w przyjaznej i bezpiecznej atmosferze
beda stuzy¢ naturalnej potrzebie komunikacji. Potrzeba zrozumienia instrukcji nauczyciela oraz
autentyczna wymiana informacji i mysli miedzy uczniami stanowi rzeczywisty i naturalny kontekst dla
ksztattowania kompetencji komunikowania sie. Chociaz nietatwo jest rozpoczaé nauczanie jezyka obcego,
postugujac sie wytacznie nim od samego poczatku, wskazane jest, aby byt jezykiem interakcji w czasie zaje¢
z jezyka angielskiego. Konsekwentnie wprowadzane zwroty i wyrazenia, ktérych znaczenie dopowiadane
jest poprzez odpowiedni gest, a nastepnie zilustrowane przyktadem sg przyswajane i stopniowo, z
sukcesem uzywane przez ucznidéw. Dodatkowe utatwienie stanowig w petni uzasadnione klasowe rytuaty
(routine activities), np. powitania, pozegnania, sktadanie zyczen urodzinowych, oraz wykonywanie ¢éwiczen
tego samego typu. Ponizej podajemy typowe instrukcje i zwroty, ktdrych swobodne stosowanie przez
nauczyciela jest niezbedne, aby dzieci uczyty sie angielskiego przez angielski.

6.1.1. Instrukcje nauczyciela

Stand in a circle!

Look!

Listen. Stand up! Sit down!
Point to (your head).
Repeat, please!

Say it with me!

Ready, steady, go.

Get into pairs/groups.

Put up your hand to speak.
Quiet, please!

Let's sing!

Let's chant!

Let's play!

Open your books, please.
Close your books.

Follow me.

Shake your arms!

Jump with me.

Turn with me/around.
Let's be (a fish).

Put the (big drum) on (red).
Catch the ball.

Find (a rabbit).

Circle (red apples).

Stop!

NN N N N N N N N N N N N N N N NN

6.1.2. Zwroty uzywane przy grach
v'  Let's play Bingo!
v' Putyour cards on the table, please. Shuffle the cards, please. Count! One, two, three. Turn one card
over.
6.1.3. Zwroty wprowadzajace informacje zwrotna
v' Excellent! Well done! Super! Brilliant! Great!
v" Congratulations!
v' Yes, that's right.
v" What a nice/beautiful picture!
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That's interesting.
What a good idea!
Try again.

Zwroty stuzgce komunikaciji w czasie zajec

Hello! Good morning!
Goodbye!

What's this?

Who's this?

Is this (cheese)?

| don't know.

| don't understand.

I'm sorry.

Can | have a pen, please?
Thank you.

Please.

Are you ready? Let's begin! Can you help me? Now you. It's your turn.

AN N N N N N N N N VR SN

6.2. Metody nauczania

6.2.1. Metoda Reagowania Catym Ciatem (TPR)

Metoda Reagowania Catym Ciatem (TPR - Total Physical Response), szczegdlnie wazna przy nauczaniu
matych dzieci, opiera sie na rozumieniu i wykonywaniu instrukcji nauczyciela. Uczniowie nie musza
utrzymaé werbalnego kontaktu z nauczycielem, a sprawdzianem zrozumienia polecen nauczyciela jest
wykonanie czynnosci. Jest to skuteczna metoda nauczania dzieci, dzieki zaangazowaniu ich w zajecia
ruchowe, motywowaniu do uwaznego stuchania oraz respektowaniu ich prawa do okresu ciszy. Kolejnym
oczekiwanym etapem jest gotowos¢ dzieci do wydawania polecen swoim kolegom i kolezankom.

6.2.2. Metoda komunikacyjna

W podejsciu komunikacyjnym w nauczaniu podkresla sie priorytetowg role umiejetnosci porozumiewania
sie, a wiec umiejetnosci uzywania jezyka w kontekscie spotecznym. Celem nauczania i uczenia sie jezyka
angielskiego nie jest tylko poznanie struktur jezykowych oraz stéw, ale wymiana informacji miedzy ludZzmi.
Metoda komunikacyjna (communicative method) wykorzystywana w nauczaniu przedszkolnym opiera sie
na stworzeniu luki informacyjnej (information gap) i zasadzie celowego dziatania. Aby zaspokoi¢ swoja
ciekawosc¢ i zdoby¢ potrzebng informacje, uczniowie przekazujg sobie nawzajem brakujgce elementy
catosci. Komunikacja jest wazniejsza niz poprawnos¢ wypowiedzi. Sytuacje komunikacyjne sa
umiejscowione w kontekscie dostosowanym do zainteresowan i potrzeb dzieci oraz sg przystosowane do
ich mozliwosci intelektualnych i emocjonalnych. Wazne jest réwniez, aby zachowana zostata
autentycznos¢ i naturalnos¢ uzywanego jezyka. Punktem wyjscia opracowywanych programoéw nauczania
sg funkcje i sytuacje komunikacyjne, a nie struktury jezykowe. Nauczyciel zacheca uczniéw do
podejmowania préb tworczej jezykowej zabawy. Pojecie btedu jezykowego jest znacznie zmodyfikowane —
btad traktowany jest jako nieodtgczny element uczenia sig, cecha charakterystyczna interjezyka
tworzonego przez dziecko. W taki sposéb respektujemy prawo dziecka do btedu.

6.2.3. Metoda audiolingwalna

W przeciwienstwie do metody komunikacyjnej metoda audiolingwalna (audiolingual method) gtéwny
nacisk ktadzie na poprawne powtarzanie stéw i fraz jezykowych za wzorem (nagraniem lub nauczycielem)
chérem i/lub indywidualnie. Korekta btedéw nastepuje natychmiast po zakonczeniu c¢wiczenia.
Wydawatoby sie, ze powinna to by¢ efektywna metoda, poniewaz nie wymaga umiejetnosci czytania lub
zapisywania. Podkresla sie rowniez tatwos¢, z jaka dzieci imitujg model oraz podobienstwo do metody
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naturalnej przyswajania jezyka ojczystego. Niestety mali uczniowie szybko sg znuzeni, jesli powtarzanie jest
zbyt dtugie i monotonne. Dodatkowym problemem jest nierozumienie przez dzieci celu wielokrotnego
powtarzania. Techniki uzywane w ramach metody audiolingwalnej powinny byé znacznie urozmaicone i
zaskakiwac¢ dzieci, np. nauczyciel, powtarzajac, moze zmienia¢ barwe, modulacje lub natezenie gtosu.

6.2.4. Metoda audiowizualna

Metoda audiowizualna (audiovisual method) wykorzystuje dZzwiek (nagranie) w potaczeniu z ilustracja. Jest
bardziej atrakcyjna dla dzieci dzieki wykorzystaniu réznych bodZzcéw. Podobnie jak w wypadku metody
audiolingwalnej jej przydatnosé w nauczaniu dzieci zalezy od atrakcyjnosci stosowanych technik i
materiatéw. Metoda ta daje mozliwos$¢ uzycia dzwieku i obrazu jednoczesnie lub osobno w zaleznosci od
planowanego przez nauczyciela celu zadania. taczenie obrazkdéw i kart stownych na tablicy moze by¢
przeprowadzone jako zadanie dla poszczegélnych uczniéow lub gra druzynowa. Wybrane obrazki moga
stanowi¢ podstawe do uktadania zdan i opowiadan. Im wigksza réznorodnosé, tym silniejsza motywacja
ucznidéw.

6.3. Procedury typowe dla wychowania przedszkolnego

Bez wzgledu na podejscie metodyczne i wybor konkretnej metody nauczania istotne jest zastosowanie
takich sposobdéw pracy z dzie¢mi wykorzystywanych w nauczaniu przedszkolnym, jakie pomagajg im
zrozumieé, przyswoic i zapamieta¢ nowe stowa i zwroty. W doborze aktywnosci stuzgcych nauce jezyka
kierujemy sie zasadami programowania neurolingwistycznego (neurolinguistic programming, NLP), dzieki
ktérym mozna stworzy¢ dzieciom warunki nauki najbardziej odpowiadajgce ich preferencjom oraz
ksztattujgce ich wtasny sposdéb kontaktu z jezykiem angielskim. Podczas nauki jezyka w tej grupie wiekowej
szczegoblnie istotne jest zaangazowanie wszystkich zmystéw dziecka, jego odczué, respektowanie jego
potrzeby ruchu i sprawdzenia swoich umiejetnosci.

6.3.1. Naukapoprzezzabawe

Gry i zabawy (games) stanowig podstawowag forme nauki. Dzieci przyswajaja nowa wiedze poprzez zabawe,
ktora jest dla nich najbardziej naturalnym rodzajem aktywnosci. Gry i zabawy jezykowe stymulujg i
motywujg matych ucznidw, przywotujg pozytywne skojarzenia i pomagaja kreowaé atmosfere sprzyjajaca
uczeniu sie. Ponadto formy zabawowe aktywizuja dziecko w sposob catosciowy. Nauka wymaga
zaangazowania ruchowego oraz udziatu wielu zmystéw: wzroku, stuchu, dotyku, wechu, a nawet smaku,
czyli spetniony jest postulat nauczania wielozmystowego (multisensory teaching). Zanim jednak nauczyciel
wybierze zabawe lub gre, musi krytycznie oceni¢ jej przydatnos¢ i zwigzane z nig korzysci jezykowe,
poznawcze oraz spoteczne, np. czy dzieci faktycznie beda uzywac jezyka angielskiego, czy potrafig
zrozumiec¢ doktadnie zasady gry, czy formy interakcji sprzyjaja rozwijaniu umiejetnosci pracy w zespole.

6.3.2. Wykorzystanie piosenekirymowanek

Whprowadzajgc piosenkii rymowanki (songs, chants and rhymes), wykorzystuje sie naturalne predyspozycje
dzieci do przyswajania jezyka, czyli umiejetnos$¢ imitacji, dobrg pamie¢ krétkotrwatg oraz dziatanie przez
analogie. Piosenki i rymowanki zwykle zawierajg powtarzajacy sie element, np. refren. Zapamietywaniu
sprzyja melodia, rytm, rym oraz czesto towarzyszacy piosence ruch. Zachecamy dzieci nie tylko do
powtarzania, ale réwniez do tworzenia nowych piosenek i rymowanek. Ponadto $piewanie tradycyjnych
anglojezycznych piosenek lub/i wyklaskiwanie ich rytmu umozliwia dzieciom ksztatcenie wrazliwosci
muzycznej oraz rozwijanie kompetencji interkulturowe;.

6.3.3. Wykorzystanie tekstéw narracyjnych

W nauczaniu dzieci od dawna stosuje sie metody zwigzane z narracjg (storytelling). Walory dydaktyczne
narracji obejmujg elementy typowo jezykowe, np. regularnie i rytmicznie powtarzajace sie stowa, zwroty lub
struktury oraz ich sugestywna kontekstualizacje i wizualizacje. Przewidywalnos¢ powtdrzen wptywa na
poczucie bezpieczenstwa uczniéw. Pozytywne skojarzenia zwigzane z opowiadaniem i czytaniem historyjek
wprowadzajg specyficzna, przyjemnag atmosfere nauki. Bardzo istotne sg kryteria doboru opowiadan, ktére
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powinny ,dorasta¢" razem z dzie¢émi i wnosi¢ moralizujace wartosci typowe dla bajek i niesamowite
wytwory wyobrazni typowe dla swiata fantazji.

6.3.4. Wykorzystanie dramy

Innym popularnym sposobem pracy w przedszkolu jest drama (drama techniques), czyli improwizacje,
odgrywanie w réznych sytuacjach rél, scenek oraz przedstawien. Korzysci dotycza nie tylko sfery jezykowej,
utrwalania nowego stownictwa i struktur jezykowych w nowym kontekscie oraz ksztattowania kompetencji
komunikacyjnej, ale réwniez sfery emocjonalnej i spotecznej ucznia. Techniki dramowe umozliwiajg prace
nad wyrazng artykulacja dZzwiekéw oraz ekspresja werbalng i niewerbalng. Ponadto rozwijajg wyobraznie
artystyczng dziecka oraz uwrazliwiajg je na tekst literacki, odpowiednig scenografie i oprawe muzyczna
przedstawien. Drama sprzyja pracy nad pokonaniem barier emocjonalnych, np. nieSmiatosci, niskiej
samooceny oraz promuje miedzy dzieémi wspoétprace, a nie wspdétzawodnictwo.

6.3.5. Zajeciaplastyczne

Zajecia plastyczne (arts and craft activities) zarowno wspomagaja nauczanie jezyka angielskiego, rozwijaja
umiejetnosci spoteczne dzieci, jak i ksztattujg ich wrazliwos¢ estetyczng. Ponadto umozliwiajg rozwiniecie
umiejetnosci psychomotorycznych.

Wycinanie, rysowanie, kolorowanie, wyklejanie, lepienie, modelowanie pozwalajg utrwala¢ poznane stowa
i struktury jezykowe. Kolejnym etapem jest umozliwienie dzieciom wyrazenia w artystyczny sposob
informac;ji o sobie. Waznym elementem jest mozliwos$é ekspozycji prac dzieci w formie plakatu. Twércze
prace plastyczne stymuluja dzieci do ich omawiania i méwienia o sobie samych. Dzieci moga wykonywacé
zadania plastyczne indywidualnie lub w zespotach, a nauczyciel, monitorujgc ich prace, ma mozliwos¢
nawigzania kontaktu z poszczegélnymi uczniami, udziela wyjasnien i zacheca do uzywania jezyka
angielskiego. Jest to jeden ze sposobdw realizowania zasady nauki poprzez celowe, sensowne dziatanie.

6.3.6. Projekty jezykowe w nauczaniu jezyka angielskiego

Projekt - wedtug Helm i Katz (2003) - to pogtebione dziatanie badawcze inicjowane przez dzieci lub
nauczyciela, a jego celem jest szukanie odpowiedzi na pytania uczniéw. Chociaz nadrzednym celem
projektéw jezykowych (project work) jest utrwalanie i zastosowanie wczes$niej poznanych stow i struktur, nie
mozna pomingé korzysci poznawczych i spoteczno-emocjonalnych wynikajgcych z zastosowania pracy
projektowe;.

Projekty dajg mozliwos$¢ integrowania programu nauczania jezyka angielskiego z programem realizowanym
w ramach wychowania przedszkolnego. Stwarzajg tez doskonata okazje do ksztattowania umiejetnosci
wspotdziatania. Niewatpliwie warto zaprezentowac efekty pracy projektowej innym grupom oraz rodzicom.

6.4. Techniki nauczania

Efektywne metody nauczania dzieci w wieku przedszkolnym wymagajg zastosowania technik, ktére
wykorzystujg naturalne predyspozycje dzieci: spontaniczno$é¢, emocjonalnos¢ oraz skupienie sie na tym,
co dzieje sie tu i teraz.

Ponizej podane techniki mogag by¢ zastosowane we wszystkich grupach wiekowych w przedszkolu. Rola
nauczyciela polega na umiejetnym dopasowaniu technik do wymagan poszczegélnych grup, na
zagwarantowaniu odpowiedniego stopnia koniecznej r6znorodnosci (variety) oraz odpowiedniego stopnia
trudnosci. Ogromnie wazne jest rozpoznanie sfery najblizszego rozwoju dziecka (Zone of Proximal
Development - ZPD), czyli nie tylko tego, co uczen jest w stanie wykona¢ sam, ale tez tego, co moze zrobi¢
z pomoca nauczyciela lub/i innych dzieci. Nalezy tak ustawi¢ poziom trudnosci zadania, aby w petni
wykorzystaé potencjat intelektualny dziecka.
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6.4.1.

6.4.7.

Techniki nauczania stownictwa

prezentacja i éwiczenie nowych stéw na podstawie kart obrazkowych, materiatéw autentycznych
(authentic materials) i przedmiotéw (realia);

prezentacja i utrwalanie stownictwa na podstawie opowiadan;

prezentacja i utrwalanie stownictwa na podstawie piosenek i rymowanek;

poszerzanie stownictwa w ramach tematu/ pola semantycznego, np. z wykorzystaniem burzy
mozgow (brainstorming);

utrwalanie stownictwa poprzez zabawy z kartami obrazkowymi;

stosowanie gier opartych na zapamietywaniu (memory games, chain drills).

. Techniki nauczania wymowy

powtarzanie modelu jezykowego (stow, fraz, zdan) za nauczycielem lub nagraniem;
powtarzanie, uczenie sie na pamie¢, wspoélne Spiewanie piosenek, rymowanek;

powtarzanie, uczenie sie na pamie¢ tamancoéw jezykowych (tongue twisters);

tworzenie nowych kolejnych zwrotek rymowanek, tamancéw jezykowych;

wyszukiwanie par rymujacych sie wyrazow;

wystuchiwanie wyrazow z analogicznym dzwiekiem;

stuchanie ksigzeczek, w ktérych teksty sg oparte na zabawie wyrazami z tym samym dzwiekiem.

. Techniki nauczania struktur gramatycznych

prezentacja i utrwalanie nowych struktur na podstawie opowiadan;
prezentacja i utrwalanie struktur na podstawie piosenek i rymowanek;
tworzenie nowych czesci historyjki z uzyciem nowej struktury;
taczenie obrazkéw i odpowiednich struktur.

. Techniki nauczania stuchania

stuchanie i wykonywanie polecen nauczyciela (listen and do activities), np. postuchaj, pokoloruj,
narysuj, zakre$l oraz odpowiedz na pytania nauczyciela;

przewidywanie tresci tekstu stuchanego na podstawie tytutu, ilustracji, stow kluczy (prediction);
zrozumienie ogolnego sensu tekstu stuchanego (listening for the gist);

wyszukiwanie szczegdtowych informacji w stuchanym tekscie (listening for details - scanning).

. Techniki nauczania mowienia

mowienie o sobie na podstawie zaprezentowanego modelu, np. uzupetnianie luki informacyjnej;
prowadzenie krotkiej rozmowy stymulowanej obrazkiem czy podanym zestawem stow, pytan,
zadaniem typu survey;

prowadzenie krétkiej rozmowy w ramach wyuczonych struktur.

. Techniki rozwijajgce umiejetnosci motoryczne

rysowanie szlaczkéw;

rysowanie po $ladzie;

labirynty - narysowanie drogi od poczatku do kornca labiryntu;
uzupetnianie niedokoniczonych rysunkdw;

kolorowanie rysunkéw.

Techniki wdrazania autonomii ucznia

Przygotowanie dzieci do nauki w szkole jest jednym z priorytetowych celdw wychowania przedszkolnego. Z
tego wzgledu bardzo istotne jest stopniowe, lecz systematyczne wdrazanie dzieci do samodzielnej i
$wiadomej nauki jezyka angielskiego.

31



Woprowadzenie elementéw autonomicznego uczenia sie jest procesem dtugotrwatym i trudnym. Wymaga
od nauczyciela skrupulatnego planowania, konsekwencji w realizacji planu oraz systematycznosci. Jednak
satysfakcja, jaka daje obserwacja rozwoju dziecka starajacego sie podjgé trud samodzielnej pracy i
zrozumienia wtasnych osiggnieé¢ w nauce jezyka rekompensuje wszystkie trudnosci i problemy. Wskazane
jest jednoczesne zapoznanie rodzicéw z zasadami autonomii ucznia.

Proponujemy nastepujace techniki, ktére pomoga uczniom uwierzyé we wtasne mozliwosci i dostrzec
postepy:

e systematyczne wdrazanie do samooceny (self-assessment);

o refleksja na temat tresci nauczanego materiatu;

e zachecanie ucznidéw do wyrazania opinii na temat stopnia satysfakc;ji | like/l don't like...;

e zachecanie dzieci do udzielania sobie nawzajem informacji zwrotnej na temat poprawnosci
wykonywanych zadan;

e wdrazanie uczniéw do pracy w parach/grupach;

e oferowanie ¢wiczen do wyboru;

e wykorzystanie projektow jezykowych;

e prowadzenie portfolio jezykowego (language portfolio).

6.4.8. Technikidramowe

Nie mozna przeceni¢ wartosci edukacyjnych i wychowawczych technik dramowych (drama techniques)
stosowanych w nauczaniu jezyka angielskiego.

Oto przyktady proponowanych technik:

e c¢wiczenie jezyka komunikacji niewerbalnej -mowa ciata, np. pantomima;

e uczenie sie na pamiec i recytacja krotkich wierszykéw, rymowanek, piosenek;

e odgrywanie rél w scenkach sytuacyjnych (role play);

e odgrywanie scenek na podstawie prezentowanych tekstow;

e opracowywanie i odgrywanie krétkich scenek;

e przygotowanie i odegranie przedstawieni/scenek okolicznosciowych, np. na zakoriczenie roku
szkolnego.

6.5. Formy pracy

Réznorodnosé form pracy jest elementem, ktéry w znacznym stopniu wptywa na atrakcyjnos¢ zajec¢ oraz
atmosfere w grupie. Zakres mozliwosci jest dos¢ duzy. Nauczyciel powinien zwrdci¢ baczng uwage na
sposdb wprowadzania nowych form interakcji, tak aby nie doprowadzi¢ do nieporozumieni i chaosu.

Nauczyciel moze zaproponowac nastepujace formy:

e pracaz catag grupa - nauczyciel inicjuje prace i kieruje nig (lockstep);
v" wypowiedzi chérem, np. cata grupa powtarza, $piewa;
v" wypowiedzi indywidualne uczniéw — kolejno$é wskazana przez nauczyciela;
e pracaindywidualna, np. rysowanie, samodzielnie wypetnianie zadan;
e pracaw parach otwartych (open pairs) - dwoje dzieci ,wystepuje" przed resztg grupy - jest to istotny
element prezentacji zadania i sprawdzenia zrozumienia polecenia nauczyciela;
e pracaw parach zamknietych (closed pairs) — wszystkie dzieci jednoczesnie pracujg w parach;
e pracaw zespotach/grupach (groupwork).
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6.6. Materiaty nauczania

Materiaty nauczania sg bardzo waznym elementem procesu nauczania. W znacznym stopniu wptywajg na
motywacje ucznidw do nauki nowego jezyka, rozwdj ich wyobrazni oraz ksztattowanie wrazliwosci
estetycznej. Wykorzystywane na zajeciach materiaty i pomoce dydaktyczne nie tylko muszg spetniac
wszystkie wymogi merytoryczne, ale réwniez ich opracowanie graficzne musi by¢ staranne i powinno
odznaczac¢ sie bardzo wysoka jakoscia.

Materiaty dydaktyczne dla dzieci w wieku przedszkolnym oparte sg gtéwnie na graficznym odwzorowaniu
elementow istotnych dla omawianych tresci wychowania i ksztatcenia. Zadaniem ilustracji, zdje¢, symboli
graficznych jest przywotanie znanych dzieciom obrazéw rzeczywistego swiata, a nastepnie pobudzenie
wyobrazni dzieci i otwarcie przed nim nowych horyzontéw. Nauczyciel i dzieci wspdlnie ubierajg obrazki w
stowa, aby nada¢ im nowe tresci i wartosci.

Nalezy podkresli¢, ze podreczniki dla przedszkolakéw tworza uporzadkowanag sekwencje obrazkdw.
Nauczycielowi podrecznik oferuje spoéjny, przemyslany, zawierajacy leksyke, gramatyke i funkcje jezykowe
program, ktdry jest stopniowo wprowadzany i konsekwentnie utrwalany. Ponadto kazdy podrecznik oferuje
oprogramowanie, poczawszy od tradycyjnych kart obrazkowych czy plakatéw, przez materiaty audio i wideo,
az po najnowsze srodki multimedialne (patrz sekcje od 6.6.1. do 6.6.3.).

Dla matych uczniéw wazne jest réwniez wykorzystanie historyjek obrazkowych, ktérych bohaterem jest
klasowa maskotka. Wyniki badan nad efektywnos$cia nauczania dzieci, jednoznacznie wskazuja na istotna
role opowiadan i historyjek: dzieci tatwiej przyswajaja nowe stowa i struktury jezykowe oraz lepiej je
utrwalaja. Natomiast posiadanie ksigzki petnej przygdd ulubionego bohatera i nauka z niej dodatkowo
wptywajg pozytywnie na nastepujgce aspekty ogolnego, nie tylko jezykowego, ksztatcenia dziecka:

e motywacje do nauki, szczegélnie potrzebe kontynuowania uczenia sig, aby poznac¢ nastepne
historyijki;

e poczucie bezpieczenstwa poprzez oparcie nauczania na statych, oczekiwanych elementach;

o refleksje nad przerobionym materiatem dzieki takim zadaniom, jak np. ,odszukaj w podreczniku
swdj ulubiony obrazek/historyjke, wybierz najSmieszniejsza historyjke";

e wdrazanie do systematycznej pracy poprzez wskazywanie nastepnych etapéw;

e mozliwos¢ powrotu do poprzednich rozdziatéw, a wiec powtarzania i utrwalania wprowadzanego
materiatu;

e rozwijanie zainteresowania praca z ksigzka, a wiec wypracowywanie dobrych nawykéw podczas
uczenia sig;

e uswiadamianie uczniom, ze nauka jest dtuga przygoda — od poczatku do konca ksigzki;

e mozliwos¢ zaprezentowania rodzicom ulubionych historyjek, obrazkéw, a wiec tatwiejszego
nawigzania kontaktu przedszkole-dom.

Dzigki temu, ze na poczatku roku szkolnego przedszkolak moze podpisaé ksigzke/zeszyt ucznia swoim
imieniem, nauka nabiera bardziej osobistego wymiaru.

6.6.1. Podstawowe materiaty

Podstawowe materiaty nauczania to zestaw podrecznik, ¢wiczenia i ksigzka dla nauczyciela, ktéra oprécz
opracowania metodycznego kursu zawiera dodatkowe zadania. Niezbedna czescig zestawu sg materiaty
audio z nagraniami tekstéw, scenek i piosenek. Do kurséw stworzone zostaty dodatkowo plakaty i karty
obrazkowe odpowiadajgce tresci podrecznikdéw. Natomiast materiaty wideo znacznie poszerzajg
mozliwosci prezentacji nowego jezyka i materiatow kulturowych.

e My Disney Stars and Friends
e Stars and Heroes Starter
e Rise and Shine Starter
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e Team Together Starter

e English Code Starter

e New English Adventure Starter
e My Little Island

e Tiny Big Things

6.6.2. Pomoce naukowe i srodki dydaktyczne

Ponizej zaprezentowane $rodki dydaktyczne sg niezwykle przydatne podczas zaje¢ we wszystkich
przedszkolnych grupach wiekowych:

e karty obrazkowe (flashcards);

e karty obrazkowe do gry w parach/grupach;

e plakaty (posters), plansze tematyczne;

e  pacynki;

e materiaty autentyczne (authentic materials), np. mapy, zdjecia;
e autentyczne przedmioty (realia), np. guziki, muszelki;

e materiaty plastyczne.

6.6.3. Materiaty pomocnicze

e nagrania piosenek
e materiaty wideo
e ksigzeczki

6.7. Struktura lekcjii zasady jej planowania

Dzieci w wieku przedszkolnym wymagaja szczegdlnej uwagi, poniewaz w trakcie nauki jezyka angielskiego
zdobywaja réwniez umiejetnosci przebywania i wspétdziatania w grupie, wykonywania polecen,
utrzymywania porzadku, a do wszystkiego podchodza z olbrzymim entuzjazmem. Ze wzgledu na swoj wiek
maja gteboka potrzebe akceptacji i bezpieczeristwa. Aby sprosta¢ tym wymaganiom, lekcja jezyka
angielskiego powinna by¢ skonstruowana zgodnie z kilkoma zasadami.

Przede wszystkim uktad lekcji, czyli kolejne jej fazy powinny by¢ znane i zrozumiate dla dzieci. Dzieki temu,
ze struktura lekcji jest przewidywalna wzmacniane jest poczucie bezpieczeristwa uczniéw, a eliminowana
frustracja lub zniechecenie. Szczegdlnie wazne jest staranne przygotowanie rytuatéw (patrz sekcja 6.1.),
ktére wptywaja pozytywnie na organizacje lekcji, podkreslaja kolejne etapy zaje¢ i sygnalizujg zmiany.
Struktura lekcji jest schematem, ktory wypetnia sie r6znorodnymi ¢wiczeniami i zadaniami dla dzieci.

Zapewnienie réznorodnosci w ramach kazdej fazy ma na celu:

e ciggte aktywizowanie dzieci;

e utrzymanie zainteresowania uczniow;

e zaangazowanie réznych zmystéw;

e wykorzystanie réznych styléw uczenia sig;

e zintegrowanie sprawnosci jezykowych;

e zapewnienie odpowiedniego tempa lekcji. Aby osiggnag zamierzona réznorodnosé, nalezy w czasie
lekcji zmienia¢ formy, metody, techniki pracy z dzieémi oraz wykorzystywaé rézne materiaty
dydaktyczne. Bardzo przydatna jest zasada naprzemiennego aktywizowania fizycznego i
umystowego dzieci (stir and settle).

Proponowane fazy lekcji:

e rozgrzewka jezykowa (warm-up);
e prezentacja nowego materiatu;
e c¢wiczenia utrwalajace;
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e zakonczenie lekcji — refleksja nad tym, czego sie dzieci nauczyty.

7. OPIS OSIAGNIEC UCZNIA

Swiadomos$é celéw, do jakich nauczyciel dazy wspélnie z uczniami, jest jednym z najwazniejszych
elementéw planowania procesu dydaktycznego oraz rozktadu materiatu na nowy rok szkolny.

7.1. Kompetencja komunikacyjna

Ponizej prezentowany opis zatozonych osiggnie¢ ucznia zostat opracowany wedtug sugestii podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz ,Europejskiego systemu spisu ksztatcenia jezykowego"
powszechnie juz stosowanego w Europie. Znajomos¢ tych dokumentow jest bardzo wazna, aby zapewnié
spojnosc¢ celéw oraz umozliwi¢ uczniom ptynne przejscie z jednego etapu nauki na drugi (tj. nauki w szkole
podstawowej).

Zgodnie znowym podejsciem do nauczania jezyka angielskiego opis osiggnie¢ dotyczy tak postepow ucznia
w zakresie zdobywanej wiedzy (patrz sekcja 7.1.1.), jak i rozwijanych umiejetnosci jej zastosowania (patrz
sekcja 7.1.2.). Dodatkowo podajemy réwniez zakres osiggnie¢ w ramach umiejetnosci uczenia sie (patrz
sekcja 7.2.).

7.1.1. Wiedza

Na etapie przedszkolnym nalezy wspomagac rozwdj dzieci w wielu obszarach, dlatego wprowadzane jest
holistyczne ujecie swiata dziecka w nauczaniu jezyka angielskiego. Zakres niezbednej wiedzy obejmuje
nazywanie i rozumienie pojedynczych stow i wyrazen dotyczacych wtasnej osoby dziecka, jego najblizszego
otoczenia oraz zycia codziennego.

Uczen:

e potrafi utozy¢ podstawowe stowa w grupy semantyczne;

e potrafi odgadnac zbidr leksykalny na podstawie podanych przyktadéw;

e potrafi znalez¢ wyraz niepasujacy do zbioru (odd-one out);

e potrafi zestawi¢ podstawowe przymiotniki w pary o przeciwstawnym znaczeniu;
e rozumie znaczenie podstawowych struktur gramatycznych, np. | am, I've got.

Sama znajomos$¢ znaczenia poszczegélnych stow i struktur nie jest rownoznaczna z umiejetnoscia ich
uzycia, chociaz stanowi niezbedna baze i punkt wyjscia do dalszej nauki.

7.1.2. Umiejetnosci

Zaréwno rodzice, jak i nauczyciele chcieliby, by poprzeczka w zakresie zaktadanych osiggnie¢ byta
zawieszona wysoko. Naszym programem chcemy objaé¢ wszystkie dzieci, bez wzgledu na ich uzdolnienia
czy ewentualne trudnosci, stad realistyczne zatozenia i okreslenia ,bardzo prosty jezyk" i ,podstawowe
struktury" a to przede wszystkim dlatego, aby kazde dziecko miato szanse odnie$¢ sukces, zgodnie z
zasada, ze sukces przynosi nastepny sukces (Success breeds success).

Ponizej podajemy liste osiggnieé¢ ucznidéw niezbednych do ksztattowania kompetencji komunikacyjnej w
zakresie nauki jezyka angielskiego w przedszkolu. Umiejetnosci te dotyczg catego etapu przedszkolnego, a
przedstawiona kolejno$¢ odpowiada gradacji trudnosci zadan i odzwierciedla najczesciej realizowany
uktad zadan w podreczniku. Nalezy pamietaé, ze na etapie przedszkolnym dzieci nabywajg gtéwnie
umiejetnosci rozumienia ze stuchu oraz bardzo podstawowego porozumiewania sie, z wytaczeniem
umiejetnosci czytania i pisania. Naturalne jest, ze osiggniecia poszczegdlnych dzieci sg zréznicowane.
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Na réznice ma wptyw osobowos$¢ dziecka, jego preferencje w uczeniu sie oraz czas i liczba zadan
éwiczacych poszczegdlne kompetencje czgstkowe. $ledzenie postepdédw ucznidw i osigganych przez nich
celéw ma zasadnicze znaczenie dla efektywnego nauczania jezyka angielskiego.

Podane ponizej wskazniki stosowane sg w ,,Europejskim portfolio jezykowym dla dzieci w wieku od 3 do 6
lat".

SLtUCHANIE
Uczen:

e potrafi zrozumie¢ bardzo podstawowe stowa i wyrazenia dotyczace wtasnej osoby, najblizszego
otoczenia i Swiata fantazji, rozumie polecenia w jezyku angielskim dotyczace zachowania w sali;

e rozumie ogoélny sens scenek, bajek i innych tekstéw prezentowanych przez nauczyciela lub
odtwarzanych jako nagrania.

ROZMOWA
Uczen:

e potrafi reagowacé werbalnie na polecenia/ pytania dotyczace klasowych rytuatéw, np. Hi! How are
you? I'm fine. Thanks.;

e potrafi odpowiadaé na proste pytania pojedynczymi stowami lub statymi zwrotami;

e uzywa statych zwrotéw i pytan wedtug podanego wzoru do przeprowadzania zadan
komunikacyjnych w sali.

WYPOWIEDZ
Uczen:

e potrafi nazwac i krotko opisa¢ postaci, zwierzeta z najblizszego otoczenia i ze $wiata fantazji;
e potrafi, uzywajac bardzo prostych wyrazen i zdan, opowiedzie¢ o sobie i swoim najblizszym
otoczeniu.

7.2. Umiejetnosc uczenia sie

Nowoczesne podejscie do nauczania jezyka angielskiego zaktada ksztatcenie nawykéw i strategii uczenia
sie juz od poczatkowych etapdéw nauki jezyka. Zadaniem nauczyciela jest angazowanie uczniéw w rézne
zadania, ktére ksztattujg strategie uczenia sie, monitorowanie postepow dziecka oraz przede wszystkim
wspomaganie ucznia i udzielanie pozytywnej informac;ji zwrotnej. Nie do przecenienia w procesie uczenia
sie dzieci przedszkolnych jest rola rodzicow (patrz sekcja 7.2.2.).

7.2.1. Pracaucznia

Mate dzieci entuzjastycznie przyjmuja nowe wyzwania, szczegdlnie jezeli sg one przedstawione w formie
dla nich przyjemnej, takiej jak wspdlne gry, zabawy i $piewanie piosenek. Rolg nauczyciela jest
przygotowanie ucznidw do samodzielnej pracy w trakcie lekcji oraz wykonywania zadania domowego.
Wprowadzeniem dzieci do przygotowywania sie do lekcji moze by¢ prosba o przyniesienie na lekcje ,,czegos
matego i czerwonego" (np. wycietego z czasopisma obrazka lub matej zabawki). Cho¢ oczywiscie prosbe te
warto tez przekazac rodzicom.

Stopniowo dzieci nabywajg umiejetnosci potrzebnych przy wspoélnej i samodzielnej nauce jezyka. Podana
ponizej lista obejmuje mozliwe osiggniecia matych uczniéw w tej dziedzinie:

Uczen:
e rozumie cel zadan i potrzebe uczenia sie jezyka angielskiego;

e potrafi skupi¢ uwage na wykonywanych zadaniach;
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e jestwrazliwy na brzmienie jezyka angielskiego;

e potrafi domyslac sie znaczenia stdw z kontekstu/gestu (intelligent guessing);

e jest samodzielny —sam podejmuje préby rozwigzywania zadan;

e chetnie wykonuje zadania, nawet te dodatkowe;

e potrafi poradzi¢ sobie z niepowodzeniem, np. chetnie poprawia Zle wykonane zadanie.

7.2.2. Rolarodzicow

Wspétpraca z rodzicami powinna by¢ statym elementem procesu edukacyjnego i stuzy¢ wspieraniu rozwoju
dziecka oraz budowaniu pozytywnego nastawienia do nauki jezyka angielskiego. Rodzice powinni
otrzymywac przystepne informacje o aktualnie realizowanych tresciach, celach edukacyjnych oraz
sposobach pracy z dzie¢mi. Informacje te moga by¢ przekazywane podczas spotkan z rodzicami, za
posrednictwem komunikacji elektronicznej, materiatéw informacyjnych lub innych form przyjetych w danej
placéwce. Wazne jest, aby komunikacja byta regularna, zrozumiata i dostosowana do potrzeb rodzicéw.

Rodzice powinni by¢ réwniez informowani o postepach dziecka, jego mocnych stronach,
zainteresowaniach oraz obszarach, ktére wymagaja dalszego wspierania. Informacja o osiggnieciach
powinna uwzglednia¢ indywidualne tempo rozwoju dziecka i nie ogranicza¢ sie do oceny liczby
zapamietanych stéw czy zwrotéw. Szczegdlnie istotne jest dostrzeganie aktywnos$ci dziecka, jego gotowosci
do stuchania i reagowania na jezyk angielski, podejmowania préb komunikacji, uczestniczenia w zabawach
jezykowych oraz stopniowego rozwijania samodzielnosci.

Rola rodzicéw nie jest zastepowanie nauczyciela ani prowadzenie dodatkowych lekcji w domu, lecz
tworzenie sprzyjajacych warunkéw do naturalnego kontaktu dziecka z jezykiem angielskim. W zaleznoSci
od mozliwosci i zainteresowan dziecka rodzice moga wspélnie z nim stucha¢ piosenek, rymowanek i
krétkich nagran, oglada¢ odpowiednio dobrane materiaty, czytaé ksigzeczki obrazkowe, powtarza¢ poznane
zwroty podczas codziennych sytuacji lub podejmowac proste zabawy jezykowe. Takie aktywnosci powinny
mie¢ charakter dobrowolny, przyjemny i dostosowany do wieku dziecka.

Materiaty audio, wideo i interaktywne moga stanowi¢ dodatkowe wsparcie w utrwalaniu kontaktu z
jezykiem. Ich wykorzystanie nie powinno jednak opiera¢ sie na obowigzkowym odrabianiu zadan
domowych ani na formalnym sprawdzaniu przez rodzicOw stopnia zapamigtania materiatu. Wazniejsze jest
stworzenie dziecku okazji do ponownego ustyszenia jezyka, zabawy nim i wykorzystania go w bezpiecznej,
naturalnej sytuaciji.

Wspoétpraca nauczyciela i rodzicow powinna opieraé sie na wzajemnym zaufaniu i wspdélnym celu, jakim
jest wspieranie wszechstronnego rozwoju dziecka. Regularna wymiana informacji pozwala lepiej
dostosowac¢ dziatania edukacyjne do indywidualnych potrzeb dzieci oraz wzmacnia ich poczucie
sprawczosci, motywacje i rado$¢ z poznawania jezyka angielskiego.

8. SPRAWDZANIE POSTEPOW W NAUCE | PROPOZYCJE ICH
OCENIANIA

8.1. Ogodlne zatozenia

Monitorowanie postepow dzieci, diagnozowanie ewentualnych trudnosci, a nastepnie ocenianie to
niewatpliwie najtrudniejsze elementy pracy kazdego nauczyciela. Bez nich proces nauczania i uczenia sie
bytyby niekompletne, a ocena efektywnosci nauczania niemozliwa. Obserwacja i zanotowanie przez
nauczyciela postepow dzieci przedszkolnych sg niezmiernie wazne, poniewaz na tym etapie dzieci czesto
nie chca sie indywidualnie wypowiadac, nie chca uzywac jezyka angielskiego przed catag grupa. Podstawa
do oceny jest wtedy udziat dziecka w grach i wykonywanie wydawanych przez nauczyciela polecen, ktore
wskazuja, w jakim stopniu dziecko opanowato jezyk wprowadzony w trakcie zaje¢.
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Koncepcja oceniania oparta jest na zasadzie pomiaru sprawdzajgcego (criterion-referenced assessment),
czyli sprawdzenia, w jakim stopniu uczen osiaggnat zatozenia programowe, a nie jak wypada na tle grupy,
czyli pomiaru réznicujgcego (norm-referenced assessment). W ten sposéb eksponujemy osiggniecia
indywidualne dziecka i nie poréwnujemy go z innymi. Nie powinniémy zachecac dzieci do konkurowania ze
sobg i ustalania niezdrowych rankingéw. Kazde dziecko, uczestniczgc w procesie nauki, ma prawo do
rozwijania sie w miare swoich mozliwosci i w odpowiednim dla siebie tempie.

Sprawdzanie i ocenianie postepow na lekcji jezyka angielskiego stanowi istotng ptaszczyzne integracji w
nauczaniu przedszkolnym. Zaréwno sposdb oceniania, jak i komunikowanie wynikéw powinny by¢ zgodne
z zatozeniami podstawy programowej dla przedszkoli, wedtug ktorej istotne jest nawigzanie kontaktu z
rodzicamidzieciiprzekazanie im, jaki zakres materiatu obejmuja kolejne tematy oraz jakie postepy w nauce
jezyka czynigich dzieci. Sugerowane sposoby kontaktu z rodzicami oraz powiadamiania ich zostaty opisane
ponizej. Mozna zastosowac elementy oceniania formatywnego (formative/continuous assessment) (patrz
sekcja 8.2.) oraz oceny podsumowujgcej (summative assessment) (patrz sekcja 8.3.) w formie opisu
osiaggnied, a nie formalnych stopni.

Uwazamy, ze metody sprawdzania postepow ucznia oraz oceniania powinny by¢ przyjazne dziecku, tak aby
zacheci¢ je i zmotywowa¢ do dalszej nauki. Do najwazniejszych metod nalezy systematyczna obserwacja
postepdw ucznia oraz praca projektowa. Sugerowanym sposobem podsumowania umiejetnosci
jezykowych dziecka bedacym wprowadzeniem do samooceny jest praca z portfolio (patrz 8.6). Metody
sprawdzania postepow matych uczniéw powinny by¢ przede wszystkim réznorodne, aby nauczyciel mogt
lepiej w petni dostrzec catg game osiggniec ucznia.

8.2. Ocenianie formatywne

Ocenianie formatywne/biezace (formative/continuous asessment) jest najwazniejsze w procesie
nauczania. Polega na udzielanie dziecku informacji na temat tego, co juz osiggneto, nad czy oraz w jakim
zakresie powinno jeszcze pracowaé, co poprawi¢ oraz co udoskonalié. Eksponujemy osiggniecia i
pozytywne strony zachowania dziecka, aby wzmacniac to, co dobre, a nie zniechecac¢ dziecko do dalszej
pracy i demotywowaé brakiem wiary w powodzenie. Mate dzieci sg szczegdlnie wrazliwe na krytyke,
motywujgco dziataja na nie gtdwnie pochwaty, nawet dotyczace matych sukceséw. Natomiast opis
osiggnie¢ i ewentualnych trudnosci jest wazng informacja dla rodzicéw i fundamentem profesjonalnej
wspotpracy szkota — dom. Nauczyciel z kolei uzyskuje cenng informacje na temat efektywnosci nauczania:
co powinien zmodyfikowac, co zmieni¢ w swojej pracy, aby utatwi¢ kazdemu dziecku uczenie sie.

W ocenianiu formatywnym przydatna jest karta indywidualnej pracy ucznia (patrz Tabela 3), na ktérej
nauczyciel systematycznie odnotowuje informacje na temat aktywnosci, postepdéw, szczegélnych
uzdolnien oraz ewentualnych trudnosci dziecka.

Tabela 3. Karta indywidualnej pracy ucznia

OCENA 00721 o ISP [={ 0] o - PN
BIEZACA
AKTYWNOSC REALIZACJAZADAN
za okres
od .eveniiiannenns chetnie bierze udziat rozumie polecenia poprawnie wykonuje zadanie
(o [ JUUUSUTRRURPI
wszystkie |wiekszo$¢ |pojedyncze |wszystkie |wiekszo$¢ |pojedyncze |wszystkie |wiekszo$¢ |pojedyncze
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éwiczenie
rozumienia ze
stuchu

éwiczenie
mowienia

Spiewanie
piosenek

uczestnictwo w
grach

¢éwiczenia
jezykowo--
plastyczne

W celu zorganizowania systematycznej obserwacji postepdw ucznidow proponujemy nauczycielom
wykorzystanie tabeli oceny umiejetnosci uczniow (patrz Tabela 4). W zaleznosci od celéw obserwaciji
nauczyciele ocenia¢ moga wybrany przez siebie aspekt, np. umiejetnos¢ opowiedzenia o swoim ulubionym
zwierzatku (osiggniecia jezykowe), umiejetnos¢ pracy w parze lub zespole (rozwdj spoteczny) lub
zaangazowanie w prace na lekcji.

Tabela 4. Tabela oceny umiejetnosci uczniow
(motywacje). Sporzadzajac tabele nauczyciel wpisuje umiejetnosci, ktére podlegajg ocenie. Zachecamy
nauczycieli do formutowania celéw istotnych dla potrzeb poszczegdlnych grup.

Dzieki analizie wynikéw obserwacji moze dokona¢ oceny efektywnosci nauczania i podjac decyzje o
przeznaczeniu wiekszej liczby éwiczen utrwalajgcych tresci, z ktérymi uczniowie majag problem.

Rozdziat

A =umiejetnos¢ opanowana w
petni

B = umiejetnos$¢ opanowana we
fragmentach

C = umiejetnos$¢ nieopanowana
lub wymaga intensywnego
éwiczenia

Umiejetnosé

8.3. Opisowa ocena sumatywna/podsumowujaca

Ocena sumatywna podsumowujgca efekty catorocznego nauczania powinna ujmowacé informacje na
temat wiedzy, umiejetnosci i aktywnosci dziecka w odniesieniu do tresci nauczania. Na etapie przedszkola
nadrzedne znaczenie majg osiggniecia dotyczace sprawnosci rozumienia ze stuchu oraz moéwienia, jak
réwniez informacje na temat zaangazowania ucznia, jego umiejetnosci uczenia sie i umiejetnosci pracy w
zespole.

Nauczyciele moga wykorzystaé przyktadowy raport umiejetnosci (Tabela 5). Ponizej podajemy kilka sugestii
dotyczacych oceny opisowej uczniéw, ale przede wszystkim zachecamy nauczycieli do formutowania
wtasnych opinii oraz wybierania tych, ktére sg najbardziej znaczace dla rozwoju ucznia. Lista podaje
propozycje pozytywnych opinii. Oczywiscie wymagajg one odpowiednich modyfikacji w odniesieniu do
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konkretnych dzieci, np. uczen potrafi doskonale/nie potrafi w petni, potrafi tylko czesciowo, zrobit duze
postepy, ma jeszcze trudnosci itd.

Tabela 5. Raport umiejetnosci ucznia - ocena opisowa

Imig i NAZWISKO ...cceuveirnrnieinieiecnnenannas

Wiedza i umiejetnosci
ucznia
rozpoznawanie/znajomosé
stow

i struktur

stuchanie

rozmowa

wypowiedz

umiejetnosé uczenia sie
motywacja

praca w zespole

Przyktadowe sugestie oceny opisowej
Znajomosé stow i struktur jezykowych
Uczen:

e opanowat zakres stownictwa wprowadzanego na lekcjach;
e potrafi nazwaé przedmioty/zwierzeta, o ktdrych sie uczyt na lekcjach;
e rozumie i poprawnie stosuje zwroty, np. | like, Let's.

Stuchanie
Uczen:

e rozumie polecenia nauczyciela;
e rozumie ogolny sens historyjek i scenek prezentowanych na lekcjach;
e potrafi wytowi¢ proste informacje ze stuchanych tekstéw.

Rozmowa
Uczen:
. potrafi odpowiadac¢ twierdzaco lub przeczaco na pytania nauczyciela;
. samodzielnie zadaje proste pytania wedtug ¢wiczonego wzoru.
Wypowiedz
Uczen:

e potrafi nazwa¢ postaci, zwierzeta i rzeczy omawiane na lekcjach;
e potrafi samodzielnie, w prostych stowach, opowiedzieé¢ o sobie i swoim najblizszym otoczeniu.

Umiejetnos¢ uczenia sie

e potrafi skupi¢ uwage na zajeciach;
e jestwrazliwy na brzmienie jezyka angielskiego;
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e jest samodzielny: sam podejmuje proby rozwigzywania zadan;
e potrafi poradzi¢ sobie z niepowodzeniem, np. chetnie poprawia Zle wykonane zadanie.

Motywacja

e jest aktywny na lekcjach;
e chetnie wykonuje zadania, nawet te dodatkowe.

Praca w zespole

e przestrzega zasad zachowania sie w klasie;

e potrafi pracowac z kolega/kolezanka w parze;

e potrafi pracowaé w grupie;

e chetnie pomagainnym;

e chetnie uczestniczy w dodatkowych zajeciach, np. przedstawieniach.

8.4. Metody sprawdzania postepow ucznia

8.4.1. Technikikontroliustnej

Duzym wyzwaniem dla nauczyciela jest zorganizowanie systemu sprawdzenia rozwoju sprawnosci
mowienia. Postepy ucznia w wypowiedziach ustnych sprawdzane sg czesto podczas zaje¢ grupowych, a
nie w formie indywidualnych wypowiedzi. Wiele dzieci w wieku od 3 do 5 lat, zanim stang sie gotowe same
powiedzie¢ co$ w nowym jezyku, przez dtugi okres chtonie nowe stowa i zwroty, nie odzywajac sie w trakcie
lekcji. Nalezy wtedy obserwowac udziat dziecka w grach i zabawach oraz podczas wspdlnego $piewania i
recytowania wierszykdw. Pomocne sa réwniez gry z uzyciem kart obrazkowych oraz zgadywanki, np.
odgadywanie nazwy ukrytego przedmiotu. Nauczyciel sprawuje kontrole nad catg grupa, lecz wybiera
indywidualnych uczniéw, ktérym sie bacznie przystuchuje. Dzieci nie muszg zdawac¢ sobie sprawy z tego,
ze sg oceniane. Wazne jest, aby wiedziaty, ze nauczyciel uwaznie ich stucha, docenia ich wysitek, a
nastepnie udziela konstruktywnej informacji zwrotnej.

W przetamaniu bariery w samodzielnym moéwieniu pomagaja dzieciom maskotki. W rozmowie nauczyciela
z dzieckiem moga wypowiadac sie wtasnie one. Dziecku tatwiej przyjaé role (maskotka gtosem nauczyciela
pyta o co$ maskotke dziecka, a ta gtosem dziecka odpowiada na jej pytanie), niz w bezposrednim kontakcie
z dorostym odpowiadac¢ na jego pytania.

8.4.2. Techniki kontroli pisemnej - testy przyjazne dzieciom

Nieformalne testy, a wtasciwie zestaw ¢wiczen, ktére dzieci znajg bardzo dobrze z zajeé, sprawdzaja
jednoczesnie umiejetnosci uczniéw w ramach sprawnosci stuchania ze zrozumieniem, rozpoznawania
wyrazéw i tagczenia ich z obrazkami. Wskazane jest, aby nauczyciel przed testem doktadnie okreslit zakres
sprawdzanego materiatu: im wezszy zakres, tym uzyskany obraz bedzie bardziej wyrazisty, co utatwi
udzielenie konstruktywnej informacji uczniowi.

Techniki podane ponizej opierajg sie na tekstach, ktérych dzieci stuchaja. Istotne jest, aby Zrédto tekstu
byto zréznicowane, czyli nie tylko prezentowane przez nauczyciela, ale réwniez odtwarzane z dostepnych
Zrodet.

e dyktando rysunkowe: uczniowie stuchajg i rysujg, dorysowujg brakujgce elementy lub
odpowiednio kolorujg obrazki;

e dyktando liczbowe: uczniowie zakreslajg odpowiednig ilosé elementow;

e zakreslanie: uczniowie stuchaja i zakreslajg odpowiednie obrazki;

e prawda czy fatsz: uczniowie stuchajg zdan, krétkich tekstéw i decyduja, czy narysowany obrazek
odpowiada tresci, czy nie;
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e zbiory: wyszukiwanie zbioréw wedtug kategorii, wykreslanie niepasujacych obrazkéw;

e btedy: wyszukiwanie i poprawianie btedéw na rysunkach oraz ilustracjach.

e Waznym zadaniem nauczyciela jest ustalenie formy sprawdzania postepow dzieci:

e czy podany zostanie cel zadania, jesli tak, to w jakiej formie;

e czyuczniowie pracujg nad zadaniem samodzielnie, czy w parach;

e jak bedzie przekazany komentarz do prac — punkty, symbole, np. stoneczka, informacja opisowa
pisemna (dla rodzicow) czy ustna;

e jak czesto sprawdzane bedg postepy dzieci.

8.4.3. Pracaprojektowa

Praca projektowa przeprowadzana na lekcji umozliwia nauczycielowi ocenianie postepédw ucznidw we
wielu aspektach nauczania jezyka:

e poprawnos¢ leksykalno-gramatyczna wykonanego zadania — rozwoj jezykowy;

e praca indywidualna jako czes¢ catosci, praca w parach lub zespotowa - rozwdj emocjonalno--
spoteczny;

e sposéb zdobywania brakujgcych informacji (rowniez na temat jezyka) — rozwoj umiejetnosci
uczenia sie.

Szczegdlnie jesli czescia projektu jest praca plastyczna, a dzieci zwykle wykonujg jg w réznym tempie,
nauczyciel moze, podchodzac do ucznia, zadawaé¢ dodatkowe pytania lub udziela¢ wyjasnien. Ponadto
praca projektowa pozwoli nauczycielowi zapozna¢ sie z zainteresowaniami poszczegdlnych ucznidw, ich
talentami oraz — w pewnym stopniu — z preferowanym przez nich stylem uczenia sie. Po zakoriczeniu pracy
projektowej zachecamy nauczycieli do eksponowania efektéw pracy, np. plakatéw. Sugerujemy, aby
réwniez rodzice, podczas spotkan klasowych, mieli okazje poznania efektéw wspdlnej pracy swoich dzieci.

8.5. Samoocena

Umiejetnos¢ przeprowadzenia samooceny jest obecnie uwazana za jeden z najistotniejszych czynnikéw
efektywnego uczenia sie. Ponizej podajemy korzysci wynikajace z systematycznego wdrazania uczniéow do
samooceny:

e powtdrka nauczanych tresci przeprowadzona przez samego ucznia;

o refleksja nad tym, czego sie dziecko uczy na lekcji jezyka angielskiego;

e uswiadamianie wtasnych kompetencji jezykowych;

e umiejetnos¢ okreslenia swoich mocnych i stabych stron;

e pozytywne ksztattowanie wizerunku siebie jako ucznia odnoszgcego sukcesy: ,,Juz umiem, potrafie
nazwac, powiedzie¢, rozumiem itp.";

e uczenie sie odpowiedzialnosci za rezultaty wtasnej pracy;

e motywacja do dalszej nauki.

Podsumowujgc, samoocena stanowi pierwszy krok na drodze do samodzielnego uczenia sie. Ksztattowanie
umiejetnosci samooceny jest procesem, a wiec tylko systematyczna refleksja dotyczgca procesu uczenia
sie, np. gra na zakonczenie rozdziatu lub przyklejenie w ksigzce nalepki w celu podkreslenia odniesionego
sukcesu mogag przynies¢ zaktadane efekty. Wazne jest, aby pozytywnym wzmocnieniem takiego
podsumowania byta pochwata zaakceptowana przez dzieci, np. nauczyciel méwi Very good, unoszac kciuk
do gory i zacheca dzieci, aby zrobity to samo. Mate dzieci zachecone do podsumowania zakonczonego
etapu (np. rozdziatu czy tematu) zaczynajg by¢ bardziej swiadome swoich osiggnie¢, a tym samym
niewatpliwie wzrasta ich poczucie wtasnej wartosci. Badania naukowe potwierdzaja, ze dzieci sSwiadome
celow poznawczych oraz strategii uczenia sie osiggajg lepsze rezultaty w nauce.
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8.6. Portfolio

»Europejski system opisu ksztatcenia jezykowego: uczenie sig, nauczania i ocenianie" (Common European
Framework of Reference for Languages: learning, teaching, assessment) i ,Europejskie portfolio jezykowe"
(European Language Portfolio) wspierajg aktywne metody nauczania oraz rozwijajg autonomie ucznia. Nasz
program zacheca nauczyciela do zapoznania sie z wyzej wymienionymi dokumentami, szczegdlnie z
»Europejskim portfolio jezykowym dla dzieci w wieku od 3 do 6 lat".

Decyzja o wprowadzeniu formalnego dokumentu oczywiscie nalezy wytacznie do nauczyciela. Jednak w
wypadku, gdy nauczyciel nie zdecyduje sie na ten krok, w ramach naszego programu zachecamy nauczycieli
do systematycznego wdrazania idei portfolio. Ponizej podajemy kilka sugestii:

e zachecanie ucznidéw do kolekcjonowani waznych prac dokumentujacych ich postepy w nauce w
teczce (nazwa uzywana

e w ,Europejskim portfolio jezykowym" to dossier). Wedtug nas wazne materiaty to wybrane prace
plastyczne, ktérych elementy dziecko potrafi nazwaé w jezyku angielskim, ilustracje do piosenek,
rymowanek oraz ksigzeczek;

e zachecanie uczniéw do zbierania materiatéw autentycznych English around us, np. nalepek,
reklam, inne materiatéw przywiezionych z zagranicznych wycieczek z rodzicami;

e zachecanie ucznidw do wyrazania swoich opinii na temat wykorzystanych na lekcjach materiatow,
zainteresowania tematem oraz forma pracy;

e zachecanie uczniéw do wyrazania opinii na temat doswiadczen zwigzanych z jezykiem angielskim,
kulturag angielska;

e systematyczne przeprowadzanie samooceny.

e Warto wyttumaczy¢ rodzicom idee portfolio i poprosi¢ ich o wspoétprace przy kompletowaniu
dossier.

e Korzysci wynikajace z systematycznej pracy nad wdrazaniem idei portfolio to:

e ksztattowanie nawyku systematycznej pracy;

e pogtebiona refleksja nad uczeniem sig;

e ksztattowanie pozytywnego nastawienia do uczenia sie: moje dossier pokazuje, jak pracowatem i
jakie zrobitem postepy;

e rozwijanie umiejetnosci myslenia krytycznego, np. ,,Ocen, co podobato/nie podobato Ci sie w tym
rozdziale?", ,Co sadzisz o tej ksigzce?", ,Jakie prace chcesz umiesci¢ w swojej teczce prac
dossier?" itd.;

e rozwijanie umiejetnosci myslenia twdrczego poprzez prace jezykowo-plastyczne, prace
projektowe;

e wieksza staranno$¢ wykonywania prac;

e wieksza samodzielnos$¢ ucznia;

o wieksza swiadomos¢ jezykowa (dotyczy zaréwno jezyka ojczystego, jak i obcego);

e wieksza sSwiadomosc¢ interkulturowa;

o mozliwosé lepszej komunikacji i wspotpracy z rodzicami.

Portfolio jest kolejnym elementem, ktéry wspomaga ksztattowanie autonomii ucznia. Podobnie jak w
wypadku samooceny kluczem do sukcesu jest tu systematyczna i dobrze zaplanowana, wytrwata praca
zaréwno nauczyciela, jak i ucznidw.

9.ZASADY MODYFIKOWANIA PROGRAMU

Realizacja programu przewiduje zajecia w wymiarze dwdéch do czterech 30-minutowych spotkan w
tygodniu. Ze wzgledu na coraz wieksze zainteresowanie rodzicéw nauczaniem jezyka angielskiego w
przedszkolach, aktualnie wiele przedszkoli oferuje intensywne nauczanie codziennie lub program immersji
jezykowej (language immersion), tzw. przedszkole anglojezyczne. Pearson posiada w swojej ofercie dla
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przedszkoli takze publikacje z rozszerzonym programem dydaktycznym, w ktérym zakres tematéw i tresci
zostaty rozbudowane zgodnie z obowigzujgca podstawag programowa.

Jesli czas przeznaczony na jezyk angielski zostanie wydtuzony, proponujemy nastepujace sposoby
zmodyfikowania programu:

e wprowadzenie stownictwa i zwrotéw stuzgcych codziennej komunikacji w jezyku angielskim;

e wprowadzanie wiekszej ilosci prostych prac projektowych;

e organizowanie projektdéw poza przedszkolem, gtownie field trips;

e przeprowadzanie prostych eksperymentéw naukowych i méwienie o nich w jezyku angielskim;

e wzbogacanie stownictwa w ramach omawianych grup leksykalnych, szczegdlnie o stowa
sugerowane przez uczniow;

e wprowadzanie dodatkowych piosenek (w tym pop songs) i wierszykdw;

e wprowadzenie dodatkowych historyjek;

e wykorzystanie materiatéw dodatkowych, np. dodatkowych nagran wideo.
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INDEKS POJEC

arts and craft activities
attitude

audiolingual method
audiovisual method
authentic materials
brainstorming

can-do statements

closed pairs

communicative competence

communicative method

criterion-referenced assessment

descriptors
dossier
drama techniques

flashcards

formative/continuous assessment

formulaic chunks

games

groupwork

here and now

holistic approach
humanistic approach
implicit grammar teaching
information gap
intelligent guessing
intercultural awareness
knowledge

language immersion
language portfolio
learner-centred teaching

learning styles

zajeciaplastyczne

postawa, nastawienie do naukijezyka obcego
metoda audiolingwalna
metoda audiowizualna
materiaty autentyczne

burza moézgow

wypowiedzi ,potrafie”

pary zamknigete

kompetencja komunikacyjna
metoda komunikacyjna
pomiar sprawdzajgcy
wskazniki biegtoscijezykowej
teczkaprac

techniki dramowe

karty obrazkowe

ocenianie formatywne/biezace
state wyrazeniaizwroty jezykowe
gryizabawy

pracaw grupach/zespotach
tuiteraz

nauczanie catosciowe

podejscie humanistyczne

nauczanie struktur bez wyjasniania zasad i regut gramatycznych

lukainformacyjna

domyslanie sie znaczenia stéw z kontekstu
wrazliwo$c¢ interkulturowa

wiedza

imersja jezykowa

portfolio jezykowe, teczka prac

nauczanie skoncentrowane na dzieckuijego potrzebach

style uczenia sie
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life-longlearning
listening for details
listening for the gist
lockstep

memory games

norm-referenced assessment

open pairs
multisensory teaching
poster

prediction

project work

realia

role play

routine activities
safety

scaffolding

scanning
self-assessment
self-confidence
self-esteem

silent period

skills

songs, rhymes and chants

spiral syllabus

stirand settle

storytelling

summative assessment
survey
teacherautonomy

the need to know
tongue twister

topic

uczenie sie przez cate zycie
wyszukiwanie szczegdtowych informacji
zrozumienie ogdlnego sensu tekstu
nauczyciel inicjuje i kieruje praca w catejklasie
gry oparte nazapamietywaniu
pomiarréznicujacy

pary otwarte

nauczanie wielozmystowe

plakat

przewidywanie

projekty jezykowe

autentyczne przedmioty

odgrywanie scenek sytuacyjnych
klasowe rytuaty

poczucie bezpieczenstwa

tworzenie wtasciwych warunkow i zadan dla ucznia

wyszukiwanie szczegdtowych informacji w czytanym tekscie

samoocena
poczucie wiary we wtasne mozliwosci
poczucie wtasnejwartosci

okres ciszy

sprawnoscijezykowe
piosenkiirymowanki

spiralna konstrukcja rozktadu materiatu

zasada naprzemiennego aktywizowania fizycznego i umystowego

dzieci

narracja

ocena podsumowujgca

ankieta, kwestionariusz

podmiotowo$¢ (autonomia) nauczyciela
potrzebapoznania

tamaniec jezykowy

temat lekcji
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topic-based teaching

TPR - Total Physical Response
variety

warm-up

ZPD - Zone of Proximal Development

nauczanie wokot tematu

metoda reagowania catym ciatem
réznorodnosé

rozgrzewka jezykowa

strefa najblizszego rozwoju ucznia
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